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لَّمَ : إِنَّ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ لُ اللهِ صَ وْ الَ رَسُ الَ : قَ هُ قَ نْ يَ اللَّهُ عَ يْرَة رَضِ رَ بِيْ هُ
نْ أَ عَ

اللهَ 
الِكُمْ مَ بِكُمْ وَ أَعْ وْ

لُ رُ إِلَى قُ ظُ الِكُمْ وَ لَكِنْ يَنْ وَ رِكُمْ وَ أَمْ وَ رُ إِلَى صُ ظُ لاَ يَنْ



Dari Abu Hurairah Radhiyallahu ‘anhu, ia berkata: Nabi Shallallahu ‘alaihi wa sallam telah bersabda, 
 ”Sesungguhnya Allah tidak memandang kepada rupa kalian, juga tidak kepada harta kalian, akan

.”tetapi Dia melihat kepada hati dan amal kalian
(HR.Muslim, No.2564)




PENTINGNYA HATI



Dari An Nu’man bin Basyir radhiyallahu ‘anhuma,
Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda,

دُ كُلُّهُ ، لَحَ الْجَسَ لَحَتْ صَ ا صَ ةً إِذَ غَ ضْ دِ مُ إِنَّ فِى الْجَسَ أَلاَ وَ

لْبُ ىَ الْقَ هِ أَلاَ وَ دُ كُلُّهُ .  دَ الْجَسَ دَتْ فَسَ ا فَسَ إِذَ وَ
“Ingatlah bahwa di dalam jasad itu ada segumpal
daging. Jika ia baik, maka baik pula seluruh jasad.

Jika ia rusak, maka rusak pula seluruh jasad.
Ketahuilah bahwa ia adalah hati (jantung)”
 (HR. Bukhari no. 52 dan Muslim no. 1599).








Makna Hati
Secara Bahasa

 هو الفؤاد،
 والعقل المحض، 
وخالص كل شيء،

 والتقلُّب: الحيلة

(Fu'ad, Af'idah)
(Akal)

(semua yg murni)
(berbolak balik, strategi)

Fairuz Abady, Kamus Al Muhith hal.127



Secara Istilah

Latifah Rabbaniyah Ruhaniyah, yang memiliki hubungan
dengan fisik manusia, fungsinya untuk mengetahui alam
dan pengetahuan, objek pembicaraan, sanksi, cela dan

permintaan".



 Lahiriyah  Bathin

Kesimpulan:

Fungsi-fungsi
fisik saja

Pusat semua
aktifitas tubuh
manusia

Tempatnya Iman,

perasaan, niat,
kehendak, juga
tempatnya
kekafiran



Hati Secara Lahiriyah



BAGIAN-BAGIAN HATI

سُ وِ سْ يْ يُوَ الَّذِ

سِۙ رِ النَّا وْ دُ يْ صُ فِ
لصدر ا

د فؤا ل ا

كُمُ لَيْ نَّ اللَّهَ حَبَّبَ إِ لَكِ وَ

} وبِكُمْ
لُ هُ فِي قُ نَ يَّ زَ انَ وَ يمَ الإِ

.[]الحجرات: 7
رَ بَصَ الْ عَ وَ مْ إِنَّ السَّ

لَئِكَ وْ
أُ ادَ كُلُّ  ؤَ فُ الْ وَ

ولاً{ ؤُ سْ هُ مَ نْ كَانَ عَ

.[]الإسراء: 36

قلبُ ل ا

ومن يؤت الحكمة فقد

أوتي خيرا كثيرا وما

يذكر إلا أولوا الألباب 

} البقرة: 269{

بُّ لُّ ل ا  

} ا حُباًّ هَ فَ غَ دْ شَ قَ

]يوسف: 30[.
الشغاف

Tempat Islam, waswas,
 ingatan, hafalan

Tempat Akal yg jernih,
hikmah

Tempatnya Cinta

Tempatnya melihat kebenaran





KESEHATAN
HATI

QALBUN SALIM
ليم) لبٌ سَ (قَ

QALBUN MARID
لبٌ مريض) (قَ

QALBUN MAYIT
يِّت) لبٌ مَ (قَ

Muslim

Munafik

Kafir



dan janganlah Engkau hinakan aku pada hari mereka dibangkitkan
(87) (yaitu) di hari harta dan anak-anak laki-laki tidak berguna (88)

Kecuali orang-orang yang menghadap Allah dengan hati yang bersih,”
(QS.Asy-Syu’ara’: 87-89)

Qalbun Salim1



Kriteria Qalbun Salim
Selamat dari syahwat
Selamat dari syirik
Taat perintah
Mencintai Allah dengan
tulus
Takut dan harap kepada
Allah
Berserah diri
Mencari ridha Allah

Hakikat Ubudiyah (Dr. M Sadaty As-Syinqity,Al-

Qalbu Fil Qur'an, 52)



نَى لِأَنَّ غِ لِيمٍ  بٍ سَ
لْ نْ أَتَى اللَّه بِقَ نَى مَ نًى إِلَّا غِ عُ غِ فَ مَ لَا يَنْ يَوْ

الِهِ وبنيه نْيَاهُ بِمَ نَاهُ فِي دُ ا أَنَّ غِ لْبِهِ كَمَ ةِ قَ مَ لَا ينِهِ بِسَ الرَّجُلِ فِي دِ

لَا بَنُونَ الٌ وَ عُ مَ فَ مَ لَا يَنْ يَوْ

Kekayaan seseorang dalam agama adalah selamatnya hati,
sedangkan kekayaan seseorang didunia adalah harta dan

anak-anak. (Tafsir Al Kabir, 24/157)



يلِ إِلَى الْمِ ةِ وَ دَ اسِ ائِدِ الْفَ قَ نِ الْعَ ا عَ لِيمٍ أَنْ يَكُونَ خَالِيً بٍ سَ
لْ نْ أَتَى اللَّهَ بِقَ إِلَّا مَ

ا اتِهَ لَذَّ ا وَ نْيَ اتِ الدُّ وَ هَ شَ

نِ لَا يْ لِيمَ ا لَكَانَا سَ لِيمً لْبُ سَ لَوْ كَانَ الْقَ ارِحَ تَبَعٌ فَ جَوَ
الْ انَ وَ اللِّسَ ثِّرٌ وَ ؤَ لْبَ مُ أَنَّ الْقَ

حَالَةَ مَ

Kecuali orang-orang yang menghadap Allah dengan hati yang bersih

Hati yg bersih; dari akidah yg rusak dan syahwat condong kepada kelezatan dunia. 
jika hati terpengaruh, maka lisan dan anggota tubuh akan mengikutinya, jika hati salim (bersih)

maka lisan dan tubuh juga demikian.





Qalbun Maridh

Mereka hendak menipu Allah dan orang-orang yang beriman, padahal mereka
hanya menipu dirinya sendiri sedang mereka tidak sadar.“Dalam hati mereka

ada penyakit, lalu ditambah Allah penyakitnya; dan bagi mereka siksa yang
pedih, disebabkan mereka berdusta.” (QS. 2:9-10)
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بُ ومُ يَجِ مُ ذْ الْمَ ، وَ ةٌ ومَ مُ ذْ ةَ مَ يعَ ةَ فِي أَنَّ الْخَدِ هَ بْ أَنَّهُ لَا شُ لَمْ    اعْ
اءُ لْإِخْفَ ةِ ا ظَ هِ اللَّفْ ذِ لُ هَ أَصْ ، وَ لَ عَ رِهِ لِكَيْ لَا يُفْ يْ نْ غَ يَّزَ مِ أَنْ يُمَ

Menipu adalah perbuatan tercela, dan sesuatu yg tercela wajib
dipisahkan dari yg lain, agar tidak dilakukan, asalnya dari lafaz

ikhfa, tersembunyi, (Tafsir Al Kabir, 2/303)



Mereka Menipu Allah, juga
Menipu Orang Beriman

، ادَ دَ السَّ ةَ وَ مَ لَا مُ السَّ ا يُوهِ ارُ مَ هَ وَ إِظْ هُ ا فَ ا حَدُّهَ أَمَّ وَ
وَ هُ ، فَ هُ نْ التَّخَلُّصَ مِ رِ وَ يْ رَارَ بِالْغَ لْإِضْ ي ا تَضِ ا يَقْ انُ مَ إِبْطَ وَ

نَةِ الِ الْحَسَ عَ لْأَفْ الرِّيَاءِ فِي ا رِ وَ اقِ فِي الْكُفْ زِلَةِ النِّفَ نْ بِمَ

"Batasannya, mereka menampakkan kebenaran, dan menyembunyikan
keinginan buruk terharap org lain, ini setara dengan nifak dalam kekafiran

dan riya dalam perbuatan baik (Tafsir Al Kabir, 2/303)



Hati yang berpenyakit
berpengaruh pada 3 hal

ةَ رِفَ عْ مَ

 اللَّهِ
تُهُ اعَ طَ وَ يَّتُهُ بُودِ عُ



Semakin Bertambah
Penyakitnya

Dalam hati mereka ada penyakit,
lalu ditambah Allah penyakitnya;

dan bagi mereka siksa yang
pedih, disebabkan mereka

berdusta (QS.2;10)

Ingkar

Bodoh



Qalbun Mayit

Sesungguhnya orang-orang kafir, sama saja bagi mereka, kamu beri peringatan atau
tidak kamu beri peringatan, mereka tidak juga akan beriman.Allah telah mengunci-
mati hati dan pendengaran mereka, dan penglihatan mereka ditutup. Dan bagi
mereka siksa yang amat berat. (QS.2:6-7)
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Kriteria Hati Mati

Terjerumus syahawat
Tidak peduli murka
Allah
Ibadah kepada selain
Allah
Khauf, Rajaa, Marah,
untuk selain Allah
Memberi dan
melarang bukan
karena Allah



الحمد لله


