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Perlu diketahui bahwa kajian mingguan ini rutin
dibagikan tiap jum’at melalui beberapa grup kajian
diantaranya chanel Telegram Kajian Mingguan Figih
Ibadah

Bagi yang ingin mengikuti kajian lainya
silahkan klik dan join disini, jangan lupa

instal dulu telegramnya

$

https://t.me/joinchat/AAAAAEYGK

U1WPzf2M-jd6A

Mudah mudahan apa yang saya lakukan ini menjadi
menjadi catatan kebaikan dan penebus dosa dosa
saya, orang tua, guru, semua yang berjasa dalam
hidup saya, dan orang orang yang pernah saya
dhalimi



https://t.me/joinchat/AAAAAEyGKU1WPzf2M-jd6A
https://t.me/joinchat/AAAAAEyGKU1WPzf2M-jd6A




Apakah yang dimaksud dengan puasa?

Puasa adalah menahan diri dari segala hal yang
bisa membatalkan puasa selama siang hari (dari
mulai subuh sampai magrib) disertai dengan
niat yang khusus

Fathul qorib hal 137
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Puasa ada berapa macam?

Puasa ditinjau dari segi kualitasnya ada 3 level

a.

Puasa orang orang awam, yaitu menahan
diri dari keinginan perut dan kemaluan
selama siang hari

Puasa orang orang khusus, yaitu menahan
diri dari semua hal hal vyang bisa
menjerumuskan pada dosa, level ini semua
anggota tubuhnya ia ajak berpuasa, mata,
lisan, tangan, kaki, dan lain sebagainnya, dan
penjagaanya itu bukan hanya pada siang hari
saja tapi terus berlanjut disetiap saat

Puasa orang orang spesial, mereka benar
benar menjaga seluruh jiwa dan raganya dari
hal hal yang bisa memalingkan kesadaran
hatinya akan dat Allah swt
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Puasa ditinjau dari hukum melaksanakannya
a. Puasa wajib, seperti puasa Ramadan dan
puasa nadar
b. Puasa sunnah, seperti puasa senin kamis,
puasa arafah, dan lain sebagainya (insyaallah
akan ada pembahasan khsusus)
c. Puasa yang dimakruhkan, seperti
- Berpuasa sunnah dihari jum’at atau Sabtu
atau Ahad saja tanpa digabungkan
dengan hari sebelum atau sesudahnya,
puasa seperti ini hukumnya makruh
namun tetap syah dan akan mendapat
pahala, hanya saja ia tidak mendapatkan
keutamaan dalam memilih hari, kecuali
hal tersebut dilakukan karena alasan yang
dapat diterima oleh syariat maka tidak
menjadi makruh
- Berpuasa sunnah selepas tanggal 15
Sya’ban, atau setengah bulan lagi
menjelang Ramadan, kecuali ada sebab
tertentu, seperti orang vyang sudah
terbiasa melakukan puasa dahar (puasa
setahun penuh), puasa daud, puasa
senin-kamis, puasa nadzar, puasa gadha’,
puasa kafarah, atau yang lainnya
- Puasa setahun penuh jika akan
menimbulkan kurang semangat dalam
ibadah yang lainnya
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d. Puasa yang diharamkan

Puasa pada hari raya Idul fitri, Idul adha,
dan 3 hari tsayriq

Puasa wisol, puasa dua hari atau lebih
tanpa pernah berbuka sekalipun

Puasa sunnahnya seorang wanita yang
sudah bersuami tanpa ada izin dari suami
ketika suaminya ada dirumah

Adapun untuk puasa fardu, atau puasa
sunnah yang sudah maklum jadwalnya
seperti puasa arafah, atau yang lainnya
maka boleh baginya berpuasa

Puasanya wanita haid atau nifas
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Bagaimana syarat puasa sunnah syawwal agar
memperoleh pahala yang besar?

Untuk memperoleh fadilah yang dijanjikan
(sebanding dengan puasa fardu satu tahun
penuh) memang disyaratkan

- Melaksanakan puasa Ramadan

- Dilaksanakan diawwal Syaawwal

- Tidak terpisah pisah
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Bagaimana hukumnya puasa rajab?
Sunnah berdasarkan beberapa hadist
Fatawi al fighiyyah al kubra Juz 3 Hal 295
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Sedang puasa sunnah kemudian dijamu
makanan oleh seseorang, lebih  baik
dilanjutkan? atau dibatalkan?

Jika sekiranya akan menyinggung atau
mengecewakan orang yang sudah menyiapkan
makanan tersebut, baiknya puasa sunnah
tersebut dibatalkan dengan niat menyenangkan
pemilik makanan
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Bagaimanakah cara menentukan awwal

Ramadan?

Cara menentukan awal ramadan atau bulan

hijriyyah lainnya ada dua cara

a. Metode rukyat, mengamati hilal secara
langsung, dilakukan pada tanggal 29

b. Metode tamkin, menggenapkan bulan
sya’ban menjadi 30 hari, metode ini
digunakan jika rukyat tidak berhasil

Misalkan tanggal 29 Sya’ban hari kamis, maka
magribnya dilakukan rukyatul hilal, jika berhasil
maka besok (hari Jum’at) ditetapkan sebagai
tanggal 1 Ramadan, jika gagal maka hari jum’at
masih tanggal 30 Sya’ban

Karena Jum’at sudah tanggal 30 Sya’ban maka
sabtunya otomatis masuk tanggal 1 Ramadan
(karena umur bulan hijriyyah tidak ada yang
lebih dari 30 hari)

Referensi
Hadist riwayat Imam al Buhari
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Bagaimana jika hasil rukyat berbeda dengan
hasil hisab, dalam artian secara teori astronomi
hilal tidak dapat dilihat, namun ada orang yang
mengaku melihat hilal, apakah pengakuannya
tersebut bisa diterima?

Imam lbnu Hajar termasuk juga pernah
difatwakan oleh MUI, menyakatan “Jika ahli
hisab yang menyatakan bahwa hilal tidak
mungkin bisa dilihat mencapai jumlah yang
sangat banyak sehingga tidak mungkin mereka
sepakat untuk berbuat bohong, dan hisab
tersebut berbasis data yang akurat maka rukyat
tersebut ditolak, artinya yang dimenangkan
adalah hisab
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Bagaimana hukumnya melaksanakan rukyatul
hlal?

Fardu kifayah, walaupun secara hisab hilal tidak
memungkinkan untuk dirukyat
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Bagaimana hukum  menggunakan hisab
(perhitungan falak) untuk menetapkan awwal
Ramadan?

Metode hisab tidak bisa dijadikan pedoman
untuk menetapkan awwal bulan Ramadan atau
yang lainnya yang keputusannya berlaku secara
umum (seperti pemerintah)

Adapun bagi dirinya pribadi, seorang ahli hisab
dan orang yang mempercayainya boleh
berpegang pada hasil perhitungannya
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10. Bagaimana hukum menetapkan Ramadan

berdasarkan ilham? seperti ada seorang
mengaku bertemu Nabi saw didalam mimpi,
dan beliau saw mengatakan bahwa besok
adalah tanggal 1 Ramadan

Impian atau ilham tidak bisa dijadikan acuan
untuk menetapkan awwal Ramadan, karena hal
semacam itu sangat sulit untuk dianalisa
kebenarannya
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Adapun bagi orang yang bermimpinya, ia boleh
mengamalkan apa yang ia impikan
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11. Apa sebabnya awal bulan Ramadhan atau Idul
Fitri berbeda-beda?

Sebab, cara dan kriteria menentukan awal
Ramadhan atau awal Syawal sangat banyak,
bukan sekedar beda antara hisab dan rukyat
saja, tapi antara rukyat dengan rukyat saja bisa
berbeda

Misalkan antara metode rukyat yang di pandu
hisab hasilnya kemungkinan akan berbeda
dengan rukyat yang tidak dipandu hisab

Atau sama sama dipandu hisab tapi rumus
hisab yang digunakannya berbeda, misalkan
yang satu memakai ephimeris yang satu lagi
sulam  munairain, maka hasilnya pun
kemungkinan berbeda

Begitu pula dengan yang menggunakan metode
hisab, walaupun sama sama menggunakan
hisab, ternyata bisa saja berbeda penentuan
awwal Ramadan atau hari rayanya karena
kriteria kriteria lainnya

Untuk lebih jelasnya silahkan baca kajian no 09
dengan tema hisab rukyat
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12. Bagaimana hukumnya mengikuti Idul Fitri yang
di putuskan pemerintah?

- Tidak wajib jika keputusan pemerintah
bertentangan dengan dalil syara, seperti
hanya menggunkan metode hisab

- Wajib, dengan alasan mereka adalah Ulil
Amri
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13. Bolehkan mengikuti hasil keputusan negara lain
seperti Saudi, Turki, Mesir, dll?

- Tidak boleh karena adanya perbedaan
wilayah (letak geografis) dan perbedaan
kepemerintahan (hakim)
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Dalam hadist tersebut diceritakan ada
perbedaan penetapan Ramadan antara
wilayah Syam dengan Madinah, dan Ibnu
Abbas r.a menyatakan bahwa hal tersebut
(Orang orang Madinah tidak mengikuti hasil
rukyatnya orang orang syam) sudah sesuai
dengan apa yang diajarkan oleh Rasulullah
saw
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- Menurut sebagian pendapat, Boleh karena
ketika hilal terlihat dimana saja dimuka
bumi ini, maka berlaku bagi semua ummat
islam
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- Juga berdasarkan bahwa proses Ijtima
terjadi hanya satu kali, mataharinya satu,
dan hilal yang diamatinya juga satu
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14. Apakah pebedaan Idul Fitri hanya ada di

Indonesia saja atau sama di negara lain juga
berbeda?

Sama, karena perbedaan dalam masalah
penetapan awwal bulan hijriyyah (Idul Fitri, hari
arafah, idul adha, dll) sudah ada sejak zaman
sahabat Nabi r.a, sudah ada lebih dari seribu
tahun yang lalu

Dan ini tidak ada hubungannya dengan politik,
ini murni karena berbeda dalam penafsiran dalil
saja, sehingga jangan ada anggapan “gara gara
presidennya A, atau mentri agamanya B,
lebaran jadi berbeda”

Referensi : Mausuah Al Fighiyyah Al Kwaitiyah
Juz 22 Hal 31 MS
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15. Apa saja keutamaan bulan Ramadan?

- Ramadan adajah bulan penuh berkah
(balasan kebaikan yang dilakukan dibulan
ini akan dilipat gandakan) ; Allah swt
memardukan puasa dibulan ini (bulan yang
secara spesial dipilih oleh Allah swt untuk
melaksanakan ibadah puasa) ; Pintu pintu
surga akan dibuka (Allah membuka pintu
rahmat dan ampunan selebar lebarnya) ;
pintu pintu neraka ditutup (Allah swt
menutup keburukan dan siksanya dibulan
ini) ; Dan dibulan ini syetan syetan
dibelenggu ; dibulan ini pula ada suatu
malam yang lebih baik dari 1.000 bulan

(HR.Ahmad)
R s 1S A o Bigs Blan s 36
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- Orang vyang memberi makanan untuk
berbuka, akan ditulis pahala berpuasa
baginya (HR.Ahmad)
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Nabi saw ditanya “sedekah apa yangpaling
baik?” beliau menjawab “Sedekah di bulan
Ramadan” (HR.Turmudi)
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Melaksanakan umrah dibulan Ramadan
(pahalanya) seperti ibadah haji (HR.Buhari)
Gl sg) - s Dl 3 528 Op

Allah swt memerdekakan ahli neraka pada
tiap malam Ramadan
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Imam lbnu hajar r.a mengatakan “Termasuk
dosa besar orang yang berangan angan
hilangnya  bulan  Ramadan, bahkan
ditakutkan menjadi kufur jika hal tersebut
timbul karena benci beribadah
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16. Dibulan Ramadhan setan itu di ikat, tapi kenapa
masih banyak orang yang maksiat?

Sebab maksiat bukan hanya timbul dari godaan
setan saja, nafsu, keinginan, ambisi, angan
angan, dan sifat sifat buruk manusia lainnya,
juga berperan besar dalam kemaksiatan

Bahkan sebenarnya kemampuan syetan hanya
menggoda  saja, mereka  tidak  bisa
menggerakan anggota tubuh manusia pada
kemaksiatan tanpa ijin dari manusia itu sendiri

Referensi : Fath al Baari Syarah Al Buhari Juz 4
Hal 114 MS
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Prediksi Awal Ramadan Tahun 2022
Keputusan harus menunggu sidang isbat

@ wmoon

Altitude: 8
Azimuth:
Rise: ¥

Set: M

Upper Transit:
Lower Transit:

New Moon

First Quarter

Illumination:
Age:

Zodiac:
Distance:

Right Ascens.:
Declination:

Longitude:
Latitude:

App. diameter:
Elongation:

+1°00' 10"

272° 46' 35" (NrthWst)
5:42 (Az: 90°29")
18:02 (Az: 272°34)
11:53 (Alt: +81°30)
== (Alt: =)

1 Apr 2022 13:24:19
(4,5 hr ago)

9 Apr 2022 13:47:34
(in 7,8 days)

0,0% 1

4h 30m 07s

Aries

386944 km

Oh 56' 27"
+2°30' 14"

+13° 57' 37"
-3°15' 23"

31,31"

+3° 57' 36" (East)

Rukyatul hilal : 1 April

Magrib :17;54

Usia hilal :4:30; 07
Ketinggian Hilal  :1°00’10’

Elongasi :3°15’

Rukyat : berhasil/gagal
Ramadan : 3 April, dan mungkin

terjadi perbedaan pendapat
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Prediksi Awal Syawwal Tahun 2022
Keputusan harus menunggu sidang isbat

@ wmoon

1 Mei 22 17:42:08

Altitude: |1
Azimuth:
Rise: A

Set: M

Upper Transit:
Lower Transit:

New Moon

First Quarter

Illumination:
Age:

Zodiac:
Distance:
Right Ascens.:
Declination:
Longitude:
Latitude:

App. diameter:
Elongation:

®
+3° 44' 49"

287° 32' 50" (NrthWst)
5:58 (Az: 75°26))
18:02 (Az: 286°56)
12:00 (Alt: +66°40)
—— (Alt: -)

1 Mei 2022 03:28:03
(14,2 hr ago)

9 Mei 2022 07:21:20
(in 7,5 days)

04% T

14h 14m 05s

Taurus

398290 km

3h 01'47"

+16° 43' 04"

+47° 47' 03"

-0° 25' 55"

29,73

+6° 44' 24" (East)

Rukyatul hilal : 1 Mei

Magrib :17; 42

Usia hilal :14 ;14 ; 05
Ketinggian Hilal  :3°44’

Elongasi : 6°44’

Rukyat : berhasil/gagal
Hari raya : 2 Mei
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17. Ada berapa macam manusia hubungannya

dengan hukum bepuasa?

Ada 5

a.

Orang yang wajib berpuasa, yaitu orang
muslim, sudah balig, beragal, mampu
untuk melaksanakan puasa, sehat, dan
tidak sedang bepergian

Orang vyang tidak terkena kewajiban
berpuasa seperti orang gila

Orang yang Haram berpuasa, seperti
Wanita haid dan nifas

Orang yang hanya wajib membayar fidyah
seperti orang sakit yang tidak ada harapan
sembuh dan orang tua yang sujah jompo

Orang yang boleh berbuka namun harus
membayar fidyah dan wajib qodo seprti
wanita hamil dan menyusui yang berbuka
karena khawatir pada bayinya

Orang yang boleh berbuka tanpa harus
membayar fidyah namun tetap wajib qodo,
seperti orang yang berbuka karena sakit
atau musafir
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18. Kanapa wanita haid dan nifas diharamkan
berpuasa? dan bagaimana caranya supaya ia
mendapat pahala dibulan suci Ramadan

Menurut pendapat yang kuat hal tersebut
bersifat ta’abud (sudah dari sananya) tidak ada
alasan yang bisa dicerna oleh aqal, menurut
yang lainnya berpuasa bagi wanita haid dan
nifas bisa membahayakan kesehatan karena
berkumpulnya dua penyebab kelemahan
(puasa dan keluar darah) oleh karena itu
diharamkan

Supaya ia tetap mendapatkan pahala dibulan
suci Ramadan ya dengan tidak berpuasa,
disertai niat mendekatkan diri kepada Allah swt
dengan cara menjauhi apa yang dilarang Allah
swt, jika ia meninggalkan puasa tanpa niat
seperti itu apalagi malah senang ya tentu ia
tidak akan mendapatkan pahala apa apa

Dan menurut sudut pandang vyang lain
meninggalkan apa yang diharamkan terkadang
bisa lebih besar dari pahala mengerjakan
kewajiban
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19. Bolehkan perempuan yang masih mengalami
haid meminum obat anti haid agar selama
bulan Ramadan ia bisa full berpuasa?

Sebaiknya sesuatu itu dilakukan sealami
mungkin, haid adalah siklus normal bagi tiap
wanita

Hanya saja seorang perempuan yang ingin
berpuasa di bulan ramadan secara utuh,
diperbolehkan baginya untuk mengkonsumsi
obat penunda haid jika tidak akan
membahayakan kesehatan dirinya, jadi baiknya
dikonsultasikan terlebih dahulu dengan dokter
atau bidan

Fatawi al Muasyirah sayyid Muhammad Asyatiri
o2 Gl By e Je Sl o) e o
o3 ) O] oy o Snl) et o LS ol
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20. Harus bagaimanakah jika seorang wanita yang
sedang berpuasa tiba tiba keluar darah?

Seorang perempuan yang sedang berpuasa
kemudian tiba tiba keluar darah maka ia haram
meneruskan puasanya

Namun apabila ada kemungkinan bahwa darah
tersebut adalah darah fasad, maka ia boleh
meneruskan puasanya, misalkan pada pukul
17.00 ia mengeluarkan darah, maka ia
diperbolehkan meneruskan puasanya sampai
magrib, dan jika darahnya tidak sampai 24 jam
maka puasanya syah, adapun jika ternyata
darah tersebut adalah darah haid maka
puasanya tidak syah dan wajib dikodo

Dan bagi wanita haid disunnahkan makan atau
minum secara sembunyi sembunyi agar tidak
dilihat oleh orang yang sedang berpuasa

Dan bagi seorang perempuan yang darah
haidnya berhenti di siang hari bulan Ramadan
maka disunnahkan untuk tidak makan dan
minum sampai waktu maghrib
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21. Orang pikun (pelupa) apakah wajib puasa
atau tidak?

Orang pikun, yaitu orang yang rusak ingatannya
karena sudah tua tidak wajib puasa, dan juga
tidak wajib membayar fidyah sebab ia sudah
tidak terkena taklif atau tidak terikat hukum
Syara’

Refrensi : Sunan Abu Daud Juz 4 Hal 245 MS
85> I —play de &1 Jlom 101 o2 B2 e e 2
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22. Apakah kita punya kewajiban untuk menegur
atau mengingatkan orang yang sudah pikun
untuk berpuasa? misalkan ada orang tua yang
sudah pikun, pada waktu sahur ia ikut sahur
namun menjelang jam 7 pagi ia malah makan
karena faktor pikun tadi

Ketika kita melihat seorang mukallaf yang akan
berbuka puasa sebelum waktunya

- lJika orang tersebut orang yang takwa dalam
artian, kuat dugaan bahwa hal tersebut
dilakukan karena lupa, maka lebih baik kita
ingatkan

- lJika orang tersebut orang yang fasik, dalam
artian, kuat dugaan bahwa hal tersebut
dilakukan karena sengaja ingin
membatalkan puasanya, maka kita wajib
mencegahnya sebisa mungkin

Dan ketika ia bukan seorang mukallaf (seperti
orang tua yang sudah pikun) maka tidak ada
kewajiban untuk menegurnya

pdey soid) dl= O 0B « Sae oy OF o1 Ll sy
G5 do - LI O Oy ¢ ages 136 ole Al sl

(YY) o ol By o
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23. Bagaimana puasanya orang tua yang jompo?

Bagi orang tua yang tidak kuat puasa karena
sudah tua atau jompo (fisiknya lemah, tetapi
aqalnya masih berjalan) maka wajib bayar
fidyah, sehari satu mud 0,6 kg dan diberikan
kepada faqir miskin

Referensi : Ignaa’ Li as-Syarbiiny Juz 1 Hal 223
MS
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24. Siapa yang berhak menerima fidyah?
Yang berhak menerima fidyah hanya fakir
miskin
Referensi : al igna' juz 1 hal 225 MS
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25. Sahkah membayar fidyah dengan uang ?

Fidyah harus dibayarkan dalam bentuk bahan
makanan pokok sehingga tidak sah membayar
fidyah dengan uang atau makan siap saji
kecuali menurut madhab Hanafiah

Busyral karim hal 575
3 (o I oy oy il Ll ] ()
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26. Bolehkan bagi pekerja berat membatalkan

puasanya demi menyambung hidup atau

menafkahi keluarganya?

Haram membatalkan puasa wajib tanpa alasan

yang diperbolehkan oleh syariat, bagi para

pekerja berat ia boleh membatalkan puasanya

jika telah memenuhi enam syarat

a.

Pekerjaannya tidak bisa diundur ke bulan
Syawal

Pekerjaannya tidak bisa dikerjakan malam
hari

Jika dipaksakan untuk berpuasa akan
mengakibatkan sakit yang membolehkan
untuk tayamum

. Malamnya tetap wajib niat seperti biasa, jika

siangnya dirasa rasa tidak akan kuat baru
boleh berbuka (bukan boleh tidak puasa dari
awalnya, awalnya tetap puasa seperti biasa),
Ketika berbuka wajib niat melaksanakan
kemurahan berbuka (ruhsoh)

Tidak boleh mempermainkan atau
mensiasati Ruhsoh, seperti sengaja mencari
pekerjaan yang berat
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Referensi : Buhyah al Mustarsyidiin Hal. 234 MS
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Demikian juga bagi orang yang mau melakukan
tes swab dengan cara memasukan alat tes pada
rongga hidung bagian dalam (melewati
khoisum), karna hal tersebut membatalkan
puasa, dan hukum membatalkan puasa fardu
adalah haram, sehingga tesnya jika bisa

dilakukan pada malam hari maka wajib
dilakukan pada malam hari

Adapun untuk puasa sunnah, maka ia makruh
membatalkannya tanpa sebab, adapun jika ada
sebab maka ia boleh membatalkannya
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27. Setelah subuh terus melakukan perjalanan?
Apakah bisa pada hari itu tidak puasa?

Tidak bisa, sebab hari itu dia dianggap masih
mugim sehingga tidak mendapatkan ruhsoh,
jika ingin mendapatkan ruhsoh berangkatnya
harus sebelum subuh.

Fathul Muin Juz 2 Hal 267 MS
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Hanya saja menurut Imam al Muzani (muridnya
Imam Syafii) ia boleh berbuka sebab dia sudah
termasuk orang yang musafir.

Syarah Sulam Taufik 43
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28. Bolehkah wanita hamil dan menyusui berbuka
puasa?

Boleh jika memang tidak kuat untuk berpuasa,
dan jika ia berbuka puasa karena takut akan
kesehatan anaknya maka selain ia wajib
mengkodo puasa ia juga wajib membayar
fidyah

Begitu juga waijib fidyah dan kodo setiap orang
yang membatalkan puasa karena khawatir akan
keselamatan yang lain seperti batal puasa
karena molong orang yang sedang tenggelam
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29. Apakah orang murtad wajib berpuasa?

Wajib, namun puasanya tidak syah, dan ia wajib
mengkodo semua kewajibannya (shalat, puasa,
dll) yang ia tinggalkan selama murtad

Kasyifatu saja hal 116
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30. Apakah puasanya anak kecil mendapatkan
pahala?

Anak kecil tidak diwajibkan untuk berpuasa
hanya saja ketika ia sudah kuat untuk berpuasa,
wajib bagi orang tua atau walinya untuk
memerintahkan anak tersebut berpuasa

Sebagian ulama memberikan batasan minimal
kuat untuk berpuasa ketika anak tersebut
sudah mencapai usia 7 tahun dengan syarat
anak tersebut sudah tamyiz

Dan ketika anak tersebut berpuasa ia akan
mendapatkan pahala, begitu juga orang yang
memerintahkan dan mengajarinya

Sulamu Taufiq
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31. Orang berbuka puasa sebab ada kemurahan
apakah wajib Imsak? Seperti orang berbuka
karena akan meminum obat, apakah ketika
sudah buka (sudah hilang sakitnya) wajib
menahan dari makan dan minum (imsak)
sampai magrib? Atau ia bisa bebas makan dan
minum?

Bagi orang yang berbuka dengan alasan yang
dilegalkan oleh syariat seperti sakit, bepergian,
dan lain lain maka ia tidak wajib imsak, artinya
setelah sakitnya reda ia boleh makan minum,
hanya saja baiknya tidak dilakukan secara
terang terangan (demi menghormati bulan
puasa) bahkan menurut sebagian ulama ia
disunnahkan imsak (manahan diri dari hal hal
yang membatalkan puasa) sampai magrib tiba

Referensi : al Mausu’ah al Quwaiti Juz 6 Hal 255
MS
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32. Apa saja rukun berpuasa?
Rukun berpuasa ada 3

a. Niat puasa pada tiap malam untuk puasa
fardu

b. Meninggalkan segala sesuatu yang
membatalkan puasa

c. Orangyang berpuasa

Referensi ; Kasyifatu saja hal 117
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33. Bagaimanakah caranya niat puasa?

Untuk puasa fardu, niat puasa minimal harus
mencakup 2 unsur, Bermaksud akan
berpuasa esok hari dan menentukan jenis
puasanya (apakah puasa ramadan, nadar,
kifarat atau apa)

Contoh redaksi paling ringkas untuk niat
puasa ramadan “Saya akan berpuasa
ramadan”

Adapun redaksi niat yang paling sempurna
adalah

s & 2l o Oliany o sbsf e A oo Ly
Dengan membaca kasrah kata Romdoni

Untuk puasa sunnah cukup adanya tujuan
berpuasa, seperti “Saya akan berpuasa”
menurut sebagian ulama ketika puasa
sunnahnya hanya dilakukan pada waktu ata
sebab tertentu, harus juga disebutkan nama
puasanya seperti “Saya akan puasa Arafah”
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- &b patd J& e 2 @ ) DlRSL i
b el el el gl g8 a8 - e
sdkozel LS — aills 2y — WB5e JJy — mead Ll i)
Sl 3 ) LIRS paesl 3Bk on dxly b

55

49




34. Apakah makan sahur bisa dikategorikan sebagai
niat?

Jika pada saat makan sahur terbersit dalam hati
tujuan untuk berpuasa ramadan maka sudah
cukup dianggap sebagai niat

Fathul Muin Juz 3 Halaman 249
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35. Kapan niat puasa dilaksanakan?

Untuk puasa fardu, niat dilaksanakan pada
malam hari (selepas magrib sampai menjelang
subuh) dan harus dilakukan tiap malam hari

Untuk puasa sunnah boleh dilakukan sebelum
duhur, asalkan sebelumnya belum melakukan
hal hal yang membatalkan puasa

Fathul Muin Juz 3 Halaman 250
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36. Apa yang harus dilakukan ketika lupa tidak
melakukan niat puasa ramadan pada malam
hari dan baru sadar pada pagi harinya?

Ketika kita lupa niat puasa ramadan pada
malam hari, maka wajib imsak (menjauhi
semua hal yang membatalkan puasa) dan nanti
wajib godo

Sebagian ulama menyarankan agar bertaqlid
pada imam Abu hanifah r.a yang membolehkan
niat puasa ramadan dipagi hari, sehingga hari
itu ia tetap mendapatkan pahala puasa, dengan
catatan ia harus mengerti tata cara taqlid yang
benar seperti paham bagaimana tata cara
berpuasa menurut madhab hanafi

Safinatu Naja hal 120
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37. Bolehkah Niat puasa sebulan penuh

Dalam madhab Syafiiyyah, ketika kita niat untuk
berpuasa selama sebulan ramadan, maka niat
tersebut hanya berlaku bagi hari pertama saja,
artinya hari ke dua ia wajib melakuna niat lagi,
karena menurut pandangan Syafiiyyah hitungan
puasa ramadan itu perhari, subuh mulai magrib
selesai

Berbeda dengan kalangan Malikiyyah yang
berpendapat bahwa puasa ramadan itu satu
paket, sehingga niat puasanyapun cukup satu
kali diawwal saja tidak harus berulang ulang

Kasyifatu saja hal 117
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38. Bolehkah niat puasa agar memperoleh

kesaktian atau sebagai syarat mengamalkan

suatu bacaan dikir?

Sebuah ibadah yang disisipin unsur duniawi

seperti berpuasa karena ingin menurunkan

berat badan, atau karena ingin memperoleh

fadilah fadilah duniawi tertentu

Menurut Imam al Ghajali, selama tujuan
duniawinya tidak mendominasi (masih
dibawah 50 %) maka ia akan diberi pahala
seukuran kadar keihlasannya, namun jika
tujuan duniawinya lebih besar maka semua
pahala ibadah tersebut akan hangus

Menurut Sultonul Ulama Imam lzzuddin bin
Abdi salam, selama dalam hatinya masih ada
unsur duniawi walaupun hanya sedikit (1%
misalkan) maka tetap termasuk golongan
yang mencampur adukan pengabdian
kepada Allah dengan hasrat duniawi,
sehingga ia tidak akan mendapatkan apa apa
diakhirat kelak, walaupun didunia mungkin
ia memperoleh semua fadilah yang dicita
citakannya
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Bahkan ketika beri'tigad bahwa puasa tersebut
disyariatkan karena bacaan dikir tertentu,
seperti “bacaan ini wajib diamalkan sambil
berpuasa” dalam artian ia mewajibkan
berpuasa karena faktor akan mengamalkan
suatu wirid maka dikhawatirkan  bisa
menjerumus pada bid’ah yang tercela

Sehingga ketika ada suatu amalan yang ingin
dilakukan sambil berpuasa niatkan bahwa itu
puasa sunnah biasa dan luruskan niat dalam
hati bahwa puasa tersebut untuk lebih
mendekatkan diri pada Allah swt
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39. Apakah syah niat puasa ketika sedang
melakukan shalat? Misalkan ketika sedang
shalat tahajud, ingat belum Niat puasa, kalau
nanti diakhirkan takutnya suka lupa, bisa atau
tidak niat ketika sedang shalat?

Bisa, dan puasanya syah
Referensi : Kasyifatus Saja 117 MS
W) 3 adi psall 5 Wl 5D L Ll 0 e W g

QWSM\

56




40. Masih punya qodho puasa, tetapi ingin

menerjakan puasa sunah (nyawalan misalkan),
apakah boleh puasa sunnah sebelum godo
puasa fardu atau harus mendahulukan Qodho
dulu?

Jika dahulu ia meninggalkan puasa tersebut
tanpa ada alasan yang dilegalkan oleh syariat,
maka ia wajib mendahulukan godo puasa dan
harus dilakukan sesegera mungkin

Dan jika dahulu ia meninggalkan puasanya
karena ada udur, maka ia boleh mendahulukan
puasa sunnah lalu puasa godo

Dan menurut sebagian ulama, puasa qodo bisa
di satukan dengan puasa sunnah artinya cukup
puasa godo pada hari hari yang disunnahkan
bepuasa maka nanti otomatis ia akan
mendapatkan pahala dari keduanya

Referensi : I'anatu thalibin Juz 2 Hal 306 MS
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41.

Bagaimana jika punya kewajiban qodho puasa
tapi belum terbayar karena malas atau
sebagainya sehingga datang lagi bulan
Ramadhan yang lain?

Jika belum menggodo puasa ramadan tanpa
alasan yang dilegalkan oleh syariat sehinngga
datang lagi Ramadan yang lain, Selain ia tetap
wajib godo puasa tersebut, ia juga memliki
kewajiban membayar fidyah sebagai hukuman
karena mengakhirkan godo selama satu tahun

Adapun fidyahnya tiap 1 hari yang diakhirkan
sebesar 1 mud (0,6 gram)

Adapun jika ia belum sempat menggodonya
karena ada udur, misalkan Ramadan tahun
2020 ia dalam keadaan hamil sehingga tidak
kuat berpuasa, kemudian ia melahirkan lalu
menyusui sehingga datang Ramadan 2021
tanpa sempat melakukan qodo, maka hanya
wajib godo dan tidak wajib fidyah

Referensi : Majmu Syarh al Muhaddzab juz 6
Hal 366 MS
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42. Apa sajakah yang membatalkan puasa?

- Adanya sesuatu yang masuk pada rongga
tubuh baik yang memiliki tembusan keluar
(Jauf munfatih) ataupun tidak

- Muntah dengan disengaja
- Jima secara sengaja

- Keluar sperma dengan sebab persentuhan
kulit

- Haid, Nifas
- Gila walaupun sebentar
- Murtad

- Pingsan, keracunan, atau mabuk jika
menghabiskan sluruh hari (terjadi sejak subuh
sampai magrib tanpa pernah sadar sbentar
saja)
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43. Apakah orang gila berkewajiban menggodo
puasa ketika ia sudah sembuh?

Jika gilanya disengaja, seperti karena pengaruh
obat obatan terlarang atau minum minuman
keras, maka ia wajib mengqodonya ketika
sudah sembuh

Jika gilanya tanpa ada unsur kesengajaan
seperti karena penyakit maka tidak ada
kewajiban qodo

Adapun orang yang pingsan atau mabuk maka
ia wajib mengqodonya baik hal tersebut terjadi
karena disengaja seperti orang yang dibius
untuk pengobatan ataupun tidak
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44. Apakah kesurupan (kemasukan jin baik

disengaja atau tidak) membatalkan puasa?

Kesurupan yang menghilangkan keasadaran
secara penuh disamakan dengan gila, oleh
karena itu kesurupan walaupun sebentar bisa
membatalkan puasa

Jika ia melakukannya karena kesengajaan
seperti dengan menggunakan doa doa tertentu
maka ia wajib godo, jika tidak ada unsur
kesengajaan maka tidak wajib godo
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45. Apakah tidur seharian, dari mulai subuh
sampaimagrib membatalkan puasa?

Tidur tidak membatalkan puasa walaupun hal
tersebut dilakukan sehari penuh, hanya saja jika
sampai meninggalkan kewajiban (seperti
meninggalkan shalat) maka haram
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46. Apa yang dimaksud dengan jaup?

Jauf adalah rongga tubuh, atau bagian tubuh
yang memiliki ruang walaupun tidak tembus
kedalam perut, jauf terbagi menjadi dua

a. Memiliki lubang yang tembus keluar tubuh
seperti, lubang telinga, lubang hidung,
lubang mulut, lubang kemaluan (depan
belakang) dan lubang puting

Sehingga jika ada benda yang masuk lewat
jauf ini sehingga melewati batas jauf bagian
dalam maka puasanya batal

b. Tidak memiliki lubang yang tembus keluar
tubuh seperti rongga perut, tengkorak
(tempat otak) sehingga jika ada orang yang
ditusuk perutnya sehingga pisau sampai
kedalam rongga perutnya maka puasanya
balat
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47. Apa yang dimaksud dengan Jauf bagian dalam,
kaitannya dengan hal membatalkan puasa?

Dalam pertanyaan sebelumnya dikatakan
bahwa jauf terbagi menjadi dua bagia ada yang
munfatih yaitu jauf yang emiliki lubang tembus
keluar tubuh seperti lubang telinga ada yang
goir munfatih

Dalam kasus jauf munfatih, dihukumi
membatalkan puasa jika benda tersebut sudah
melewati batas luar sehingga masuk ke batas
dalam

a. Mulut, batas luarnya adalah makhroj Kho
(tenggorokan bagian atas) sehingga jika kita
memasukan makanan kedalam mulut dan
belum melewati batas luar (makhroj kho)

maka tidak membatalkan puasa, karena
makanan tersebut dianggap masih berada
diluar, namun hal ini makruh dilakukan jika
tanpa ada alasan
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Hidung, batas luarnya adalah khoisum,
sehingga jika kita memasukan sesuatu
kedalam hidung dan belum melewati
khoisum maka tidak membatalkan puasa

=

Khoisum adalah lobang hidung yang lembek
(sepanjang garis merah), dihukumi batal
puasa jika benda yang masuk melewati
batas akhir bagian tersebut (tanda panah)
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Sehingga bagi orang yang sedang berpuasa
ia tetap disunnahkan Madmadoh
(berkumur) dan istinsyag (membasuh
lobang hidung) ketika berwudu atau mandi
besar, dengan syarat tidak melewati
khoisum
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C.

Telinga, batas luarnya adalah sebelum
katup telinga, sehingga jika kita memasukan
sesuatu kedalam telinga dan belum
melewati katup telinga maka tidak
membatalkan puasa, adapun jika sudah
melewati katup telinga maka batal

Sebagian ulama mengatakan bahwa bagian
luar telinga adalah bagian lubang telinga
yang masih terlihat dari luar, artinya jika
benda yang masuk tersebut melewati
bagian telinga yang tidak tampak dari luar
maka membatalkan puasa
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48. Bagimanakah cara mandi saat puasa agar tidak
membatalkan puasa? bukankah pada mandi
wajib itu harus membasuh bagian dohir dari
badan?

Disunnahkan mandi dilakukan sebelum terbit
fajar agar lebih aman, namun tidak mengapa
mandi disaat puasa, baik mandi wajib, sunnah
ataupun hanya sekedar menyegarkan badan

Batasan dohir (angota tubuh yang harus
dibasuh) dalam bab mandi berbeda dengan
batasan dohir dalam bab puasa, yang wajib
dibasuh ketika mandi besar adalah bagian
tubuh yang mudah untuk dibasuh, dalam artian
ketika kita membasuhkan air pada tubuh, air
bisa sampai pada bagian tersebut tanpa harus
mengalami kesulitan

Lubang hidung dan lubang mulut tidak wajib
dibasuh ketika mandi besar karena dihukumi
bagian dalam tubuh (batin), walaupun dalam
bab puasa lubang tersebut dihukumi sebagai
bagian luar tubuh (dohir)

Begitupun lubang telinga tidak wajib dibasuh
ketika mandi besar, yang wajib dibasuh hanya
daun telinganya saja

Untuk lebih jelasnya silahkan baca kembali
kajian mandi wajib
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49. Bagaimana hukumnya gosok gigi ketika

berpuasa?

Tidak apa apa, namun jika dilakukan setelah
lewat duhur hukumnya makruh

Bau mulut orang yang berpuasa adalah asar
ibadah yang sukai oleh Allah swt, dan biasanya
bau tersebut timbul setelah lewat tengah hari,
dan menghilangkan asat (tapak) ibadah adalah
makruh, eperti mengelap bekas air wudu yang
ada pada anggota wudu

Jika bau tersebut timbul bukan dari puasa saja,
seperti bangun tidur maka hukum kemakruhan
tersebut tidak berlaku, sehingga tetap
disunnahkan gososk gigi

Bahkan Imam Nawawi memandang tidak ada
kemakruhan gosok gigi bagi orang yang sedang
berpuasa
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50. Ketika sedang berkumur atau gosok gigi tidak

sengaja ada air yang tertelan, batal tidak

puasanya?

Tergantung :

a. lJika berkumurnya tidak diperintahkan,
dalam artian tidak dihukumi sunah atau
wajib maka membatalkan puasa, baik
dilakukan secara berlebih lebihan ataupun
tidak

b. Jika berkumurnya diperintahkan, dalam

artian dihukumi sunah atau wajib, seperti
untuk mejalankan kesunnahan wudu maka
tidak membatalkan puasa, keculai jika
dilakukan secara berlebih lebihan maka
membatalkan puasa

Yang dimaksud dengan berlebih lebihan
disini adalah memenuhi rongga hidung
atau mulut dengan air
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51. Apakah sisa air kumuran yang ada dalam mulut
bisa membatalkan puasa?

Ar sisa berkumur yang tercampur dengan ludah
dan tertelan tidak membatalkan puasa,
walaupun terasa ada rasa dingin, karena hal
tersebut sulit untuk dihindari
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52. Ketika sedang mandi tidak sengaja ada air
masuk ke telinga, bagaimana puasanya?

Sama seperti kasus tertelannya air ketika
berkumur :

a. Jika mandinya tidak diperintahkan, dalam
artian tidak dihukumi sunnah atau wajib
seperti  mandi karena gerah, untuk
membersihkan badan atau mandi yang
diperintahkan tapi terjadi pada basuhan ke 4
maka membatalkan puasa, baik dilakukan
secara berlebih lebihan ataupun tidak

b. Jika mandinya diperintahkan, dalam artian
dihukumi sunah atau wajib, seperti mandi
jum’at atau mandi wajib, dan terjadi pada
basuhan pertama, ke-2 atau ke-3 maka tidak
membatalkan puasa, kecuali jika dilakukan
secara berlebih lebihan maka membatalkan
puasa
Yang dimaksud dengan berlebih lebihan
disini adalah mandi dengan cara menyelam
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53. Ketika sedang puasa menelan ludah, batal atau
tidak?

Tidak batal, dengan syarat

a. Ludah sendiri bukan ludah orang lain
b. Tidak tercampur oleh benda lain
c. Ludahnya belum keluar melewati bibirnya.

Adapun jika ludahnya sudah di keluarkan,
seperti mengemut pensil, kemudian
dikeluarkan dari mulutnya lalu dimasukkan lagi
kedalam mulut sehingga ludah yang ada di
pensil bercampur dengan ludah yang masih
didalam mulut kemudian tertelan, maka batal

Begitu juga dengan ngemut permen maka
membatalkan puasa secara pasti, jika diyakini
ada bagian permen yang larut dengan ludah
dan tertelan
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54. Bagaimana hukumnya cabut gigi ketika puasa?

Boleh, hanya saja yang harus diperhatikan
adalah darah yang timbul darinya, karena jika
tertelan, walaupun sudah bercampur dengan
air ludah dan berwarna bening, bisa
membatalkan puasa

Sehingga sesudah dicabut gigi harus cepat
cepat berkumur, dan jika ternyata sulit untuk
dihindari (seperti darah terus keluar) maka
dimaafkan
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55. Ada sisa makanan disela-sela gigi terus ke telan,
bagaimana puasanya?

Batal jika disengaja, jika tidak sengaja (tidak
terasa) tidak batal puasanya.
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56. Bolehkah ketika sedang puasa mencicipi

makanan?

Boleh tapi makruh, dan jangan sampai
melewati tenggorokan (makhroj Ha)
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57. Bolehkah ketika sedang puasa mengupil?

Boleh, asal jangan terlalu dalam, jangan
melewati batas dohir dari hidung, yaitu ujung
khoisum
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58. Bagaimana hukumnya BAB siang hari ketika
puasa?

Tidak apa apa, dan ketika ada kotoran yang
masuk kembali kedalam anus (terpotong
sendirinya) diluar kemampuan orang yang
berpuasa tidak dianggap membatalkan puasa
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59. Bolehkah ketika sedang puasa menghirup
Inheler, atau bau minyak angin?

Boleh, Tidak apa-apa sebab bukan dat (aen),
kecuali ventolin maka membatalkan puasa

Ventolin”
Inhaler

868 Salbutamol
CFC Free

Salbutamol BP 0.1 mg per dose

200 doses

@WW

Ventolin inhaler adalah, Alat yang biasa
digunakan bagi penderita gangguan
pernapasan seperti asma, yang cara kerjanya
mengubah cairan obat menjadi uap agar bisa
dihirup oleh penderita asma
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60. Apakah menghisap roko bisa membatalkan
puasa?

Meroko membatalkan puasa berdasarkan
kesepakatan para ulama
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61. Apakah menghisap asap pembakaran, knalpot
atau terpapar asap roko bagi peroko pasif bisa
membatalkan puasa?

Jika dilakukan dengan sengaja, dalam artian
sengaja menghirup asap tadi sehingga masuk
kedalam kerongkongan maka membatalkan
puasa

Adapun jika tidak ada unsur kesengajaan
seperti susahnya untuk menghindar dari asap
tadi, maka tidak batal
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62. Bagaimana hukumnya ketika sedang puasa
menggunakan tetes mata?

Tidak apa-apa, sekalipun ada rasa yang sampai
ke tenggorokan, sebab mata tidak termasuk
kedalam “Jaop munfatih”
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63. Ketika sedang puasa tidak kuat sakit telinga,
bolehkan diobati menggunakan obat tetes?

Bisa, dan puasanya tidak batal jika tidak kuat
menahan sakitnya, serta yakin itu obat bisa
mengurangi atau menghilangkan sakit tersebut.
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64. Ketika sedang puasa di suntik vaksin atau yang
lainya, bagaimana puasanya?

Tidak apa-apa tidak batal sebab suntik bukan ke
dalam jaof (rongga)
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65. Ketika sedang puasa di infus bagaimana
puasanya ?

Ada perbedaan pendapat

a. Batal
b. Tidak batal
c. Tergantung infusannya
- Jika infusan tersebut sebagai pengganti
makanan maka batal
- Jika “hanya” sebagai suplemen atau obat
maka tidak batal
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66. Sedang berpuasa kemudian naik kendaraan dan
muntah, apakah puasanya batal atau tidak?

Tidak, selama tidak ada tujuan agar muntah
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67. Ketika sedang puasa, kemudian lupa terus
makan sampai kenyang bagaimana hukumnya?

Jika sampai kenyang, maka ikhtilaf

a. Menurut Imam Rofii, batal
b. Menurut Imam Nawawi, tidak batal
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68. Apakah keluar sperma saat berpuasa

membatalkan puasa?

Tergantung:

a.

Jika keluarnya dengan cara sengaja (ada
keinginan supaya keluar) maka
membatalkan, baik dengan cara mubasyaroh
(persentuhan kulit), nonton, menghayal, dll

Jika tidak ada unsur kesengajaan (tidak
bermaksud mengeluarkan air mani) dan juga
bukan karena persentuhan kulit seperti
mimpi, melihat, dst maka tidak batal

Melakukan sesuatu yang bisa menimbulkan
sahwat (nafsu) saat berpuasa walapun tidak
sampai membatalkan adalah haram, juga
bertentangan dengan tujuan puasa itu
sendiri untuk menahan hawa nafsu
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69. Apakah melihat aurat lawan jenis dari vidio
atau foto haram?

Haram sama seperti melihat aurat secara nyata,
adapun pendapat yang menyatakan bahwa hal
tersebut tidak haram, itu berdasarkan dugaan
bahwa foto atau vidio tersebut bukan sesuatu
yang bisa membangkitkan syahwat (madonnatu
syahwat)
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70. Apakah boleh di malam hari bulan Ramadhan
berhubungan intim dengan istri (jima’)?

Boleh
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71. Bagaimana hukum puasanya orang yang junub?
Misalkan malamnya bermimpi jima, terus
subuhnya kesiangan belum sempat adus
(mandi besar)?

Puasanya sah sebagaimana dalam hadist
riwayat Aisyah r. a

Soheh Muslim Juz 3 Hal 137
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72. Jika ada pasangan suami istri jima’ ketika
sedang puasa, siapa yang wajib melakukan
kifarat?

Suaminya saja

Majmu Syarh al Muhadzab Juz 6 Hal 331

Gols ol o o (L) I D USI (3 Js)
BUS Login Aty JS7pik () Lz wie e £ (G
i 8 Aol ade By HUST Oy Aled) e oVl
G S5y sl e Yy SN e ok Y wly L
oo o ot () B eds Jidl anpl AL 3 0nsy

s §,liSy ae 3,iS 0L s b (3

96




73. Apakah gibah (membicarakan orang lain)

membatalkan puasa?

Tidak batal puasanya, tetapi pahalanya batal
Majmu’ Syarah al Muhadam Juz 6 Hal 356
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74. Karena malas bangun sepertiga malam akhir
bisa tidak melaksanakan sahur setelah shalat
tarawih?

Makan sahur sebelum jam 12 malam tidak
mendapatkan pahala sahur, adapun ibadah
puasanya tetap syah

Dan waktu terbaik untuk makan sahur adalah
pada akhir malam mendekati waktu subuh

I’anah Thalibin Juz 2 Hal 227 MS
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75. Bagaimanakah hukum Imsak? berhenti makan
minum sekitar 10 menit sebelum adan subuh

Imsak atau berhenti makan minum sebelum
adan subuh hukumnya adalah sunnah, dalam
sebuah hadis sahih dikatakan bahwa Nabi saw
berhenti makan minum sebelum adan subuh
sekitar cukup waktu membaca 50 ayat

Irsyadul Mubtadiin Hal

oA o Say Al e BE UG ﬁi}‘g}:;g;éﬂﬂi)im;
okoy ade B o ) on Upmes JB wie Bl o) 2
U 8 JB e ly OBV oy OIS 8 L) ) a6

L”S)l’ic-“ c\j) RJ

100




76. Bagaimanakah maksud hadist yang menyatakan
bahwa “Ketika kalian mendengar seruan adan
dan tangan kalian sedang memegang gelas
(hendak minum) maka lanjutkanlah (untuk
minum) ?

Pertama, Para ulama sepakat, ketika adan
subuh berkumandang sedangkan didalam
mulut kita ada makanan, maka wajib segera
dimuntahkan hal ini berdasarkan pada
beberapa hadist sahih

Kedua, hadist yang ada dalam pertanyaan
tersebut masih dipermasahkan kesahihannya
oleh para ulama

Dan ketiga, sesandainya riwayat hadist tersebut
sahih maka harus dimaknai dengan makna yang
sahih agar tidak bertentangan dengan dalil
yang lain, seperti yang dimaksud dengan adan
tersebut adalah adan pertama (adan untuk
membangunkan shalat tahajud, biasanya
dilakukan satu jam sebelum adan subuh) bukan
adan yang kedua atau hadist tersebut terjadi
pada awwal awwal islam, ketika para sahabat
masih belajar berpuasa
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77. Bolehkan melakukan tarhim baca bacaan dikir,
gur’an, atau yang lainnya dengan menggunakan
pengeras suara pada malam hari?

Sebagaian ulama melarang hal tersebut karena
akan menggangu orang orang yang sedang
beristirahat

Sebagian ulama yang lain memperbolehkannya
sekedar untuk membangunkan orang orang
agar bersiap siap makan sahur, itupun jika tidak
menimbulkan kemadaratan pada lingkungan

Sehingga baiknya diatur sedemikian rupa agar
tidak mengganggu orang vyang sedang
beristirahat, karna istirahat juga bisa menjadi
wajib seperti bagi orang yang akan mencari
nafkah esok harinya, bagi anak anak, orang
yang sedang sakit, orang orang yang sudah
capek beraktivitas seharian dan lain sebagainya
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78. Adakah batasan minimal dalam makan sahur?

Batasan minimal dalam makan sahur adalah
satu tegukan air

Busyral Karim Hal 499
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79. Makan sahur di Ciamis tetapi waktu magrib
berada di Jakarta, buka puasanya harus
mengikuti waktu yang mana?

Mengikuti waktu magrib daerah kita tinggal
ketika adan magrib berkumandang (jakarta)

Kasyifatu Saja Syarah Safinah Hal 116
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80. Apakah ada hal hal yang disunnahkan ketika

sahur?

Ada, diantaranya

Niat puasa
Makan kurma

Mandi, baik mandi sunnah ataupun mandi
wajib

Memakai minyak wangi, karena memakai
minyak wangi ketika sedang berpuasa
hukumnya makuh

BAB jika memungkinkan (tidak harus
dipaksakan)

Berhenti makan sebelum adan subuh kira
kira cukup waktu membaca 50 ayat al qur’an

Makan secukupnya
Menyela nyela gigi

Fathul Muin Juz 2 Hal 276 - 279
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81. Mati lampu dan hujan besar, bolehkah buka
puasa berdasarkan perkiraan?

Bisa, tetapi jika perkiraannya salah, sepeti
berbuka sebelum waktunya maka wajib godho
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82. Bagaimana hukumnya ta’jil (menyegerakan
berbuka) dengan kolak?

Takjil adalah menyegerakan berbuka puasa
ketika sudah yaqin masuk waktu magrib, dan
pada dasarnya takjil disunnahkan dengan
kurma, jika tidak ada kurma maka alternatif
berikutnya cukup dengan air putih

Menurut sebagian ulama kurma bisa diganti
dengan makanan manis yang lain

Sehingga takjil dengan kolak ketika tidak ada
kurma bisa mendapatkan pahala sunnah, hanya
saja baiknya memang dengan air putih

Fathul Muin Juz 2 Hal 279
oSV o () 8587 (9) oon (S o) o ()
My (sl Sl Jab g L 0] = () (@D 05 O
o8 el e el W) s Jomnd) (205 55 cpi e
s A3 ek lal By el e Los (oY)
e N 0Ll JB L Liasl oWl OF carged i sloy argid
— oWl e sl s il ) s el e adl) am il
W s 53 Uly ol gl gl 2 231 JsiS s
LAl

108




Bugyah Hal 243
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83. Kapan waktunya membaca do’a "Allohumma
Laka Sumtu”.....?

Do’a tersebut sunah dibaca setelah selesai
berbuka, adapun sebelum berbuka cukup
membaca “Bismillah...”

Fathul Muin Juz 2 Hal 279 MS
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84. Apakah benar doa Allohumma laka sumtu itu
bid’ah?
Tidak, hanya saja riwayat Abu daud tentang doa

tersebut memang dihukumi doif

Hanya saja, daifnya sebuah hadist tidak serta
merta doanya menjadi bid’ah, bahkan dibanyak
kesempatan kita mendengar doa doa kaum
muslimin yang tidak ada riwayatnya sama
sekali, tidak pernah dicontohkan oleh Nabi saw,
seperti doa doa yang diucapkan dalam bahasa
indonesia

Dan kedaifan riwayat Abu Daud tersebutpun
sudah terhapus oleh banyaknya Syawahid
(riwayat riwayat lain yang mirip redaksinya)
seperti riwayat Imam at Thabrani, Ibnu Syaibah
dan lain sebagainya

Fighul Islam wadillatuh Juz 3 Hal 64
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85. Adakah keutaman khusus memberi makan
orang yang berbuka?

Memberi makan orang yang berbuka memiliki
keistimewaan khusus vyaitu kita akan
memperoleh pahala orang yang berpuasa

Dan baiknya sampai ia merasa kenyang, namun
bisa juga dengan beberapa butir kurma atau
sekedar memberi minum

Fighul Islam wadillatuh Juz 3 Hal 64
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86. lJika shalat sunat tarawih, kebetulan malam
tersebut malam Lailatul Qodar, karena kita
tidak tahu, apakah akan mendapatkan pahala
1.000 bulan?

Menurut mayoritas para ulama untuk mencapai
pahala 1.000 bulan, di syaratkan untuk
mengetahui bahwa malam tersebut malam
Lailatul Qodar (terbukanya hijab, sehingga tahu
bahwa itu adalah malam laitul qodar), dan
ketika kita mengetahuinya sunnah
disembunyikan dari orang lain

Tetapi menurut sebagian para ulama tidak
harus tahu pun tidak apa-apa.
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87. Bisa tidak I'tikaf sambil tidur?

Bisa, sebab I'tikaf itu berdiam di masjid, tetapi
lebih bagusnya di isi dengan berbagai ibadah.

Figh ibadat Syafiiyyah Hal 576
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88. Bisa tidak setelah shalat witir shalat sunat lagi?

Bisa, asal jangan jadi kebiasaan dan lebih
baiknya witir itu harus jadi shalat sunat
penutup.
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89. Sehabis shalat tarawih terus shalat witir 3
rakaat, kemudian tidur, pada waktu sahur, ingin
melakukan witir lagi mumpung ramadhan, bisa
tidak?

Tidak bisa, sebab sabda Nabi S.a.w tidak ada
witir 2 kali
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90. Apa saja syarat zakat fitrah?

Syarat zakat fitrah ada 4

1. Islam

2. Merdeka (bukan budak atau hamba sahaya)

3. Menemui sebagian dari bulan Ramadhan

dan sebagian dari bulan Syawwal (malam

hari raya) oleh karena itu

a.

4. Bagi

Bayi yang lahir sebelum magrib pada
malam hari raya wajib zakat fitrah

Orang yang meninggal selepas magrib
malam hari raya wajib zakat fitrah

Wanita yang ditikah sebelum magrib
pada malam hari raya wajib dizakat
fitrahi oleh suaminya

Bayi yang lahir selepas magrib malam
hari raya tidak wajib zakat, karena ia
tidak mengalami bulan Ramadan

Orang yang meninggal sebelum magrib
malam hari raya juga tidak wajib zakat,
karena ia tidak mengalami malam hari
raya

orang vyang wajib menzakatinya

disyaratkan, harus mempunyai kelebihan

makanan atau harta yang dibutuhkan pada

hari raya, baik untuk dirinya atau orang-

yang wajib ditanggung nafkahnya
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91.

Siapakah yang harus membayar zakat

Zakat fitrah wajib dikeluarkan oleh orang yang

wajib menafakahinya, oleh karena itu

Anak kecil dizakati oleh ayahnya

Istri dizakati oleh suaminya, namunia tidak
boleh mengambil beras zakat tanpa izin
suaminya

Orangtua yang sudah jompo dan tidak punya
harta dizakati oleh anaknya

Orang yang sudah dewasa menzakatii dirinya
sendiri

Jika kita ingin menzakati orang yang tidak
wajib dinafkahi, seperti menzakati anak yang
sudah dewasa maka disyaratkan harus
mendapatkan izin dari orang tersebut

Jika kita membayarkan zakatnya sebelum
ada izin dari mereka maka zakat yang
dikeluarkan hukumnya tidak sah (hanya jadi
sedekah biasa)
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92. Zenis makanan seperti apa yang bisa digunakan
untuk zakat fitrah?

Berupa bahan makanan pokok daerah orang
yang dizakati dan diberikan di tempat orang
yang dizakati

Contoh seorang ayah yang tinggal di Saudi
dengan makanan pokok Kurma, menzakati
anaknya vyang ada di indonesia dengan
makanan pokok beras, maka zakat yang
dikeluarkan harus berupa beras dan diberikan
diwilayah anaknya tinggal (indonesia)
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93. Berapa kilo gram beras yang harus dikeluarkan
untuk zakat fitrah?

Zakat yang harus dikeluarkan untuk tiap orang
adalah 2.4 kg (menurut kitab at Tahdhib fi
adillati goyah wa taqrib) atau 2.5 kg (menurut
MUI) atau 2.7 (menurut kitab Fathul qodir), dan
sunnah dilebihkan seperti dibulatkan menjadi 3

kg
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94. Bolehkah zakat fitrah dengan beras raskin atau
nasi kotak?

Bahan makanan pokok yang dikeluarkan harus
layak dikonsumsi dan bisa diawetkan, bahkan
baiknya dipilih dari kualitas terbaik, tidak syah
zakat dengan beras yang berbau busuk, bubuk
(seperti sebagian beras raskin) basah, atau
sudah menjadi nasi, dll

it 8 L Vg Lgn 050 ¥ of ) B3 o 2
1355 g sl RED el S JE g 53N sl f ol

124




95. Bolehkah membayar zakat dengan uang?

Pembayaran Zakat fitrah tidak boleh diuangkan
kecuali menurut sebagian para ulama
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96. Kapan waktu pembayaran Zakat fitrah?

Waktu pembayaran zakat fitrah ada lima
kesempatan ;

1. Waktu jawaz, diperbolehkan mengeluarkan
zakat fitrah sejak awal Ramadan sampai
awal bulan Syawal

2. Waktu wajib, pada akhir Ramadan sampai 1
syawal

3. Waktu sunnah, setelah subuh 1 sawal
sampai sebelum shalat hari raya, oleh
karena itu shalat idul fitri sunnah diakhirkan
sampai menjelang waktu duha

4. Waktu makruh, setelah shalat hari raya
sampai magrib 1 sawwal

5. Waktu haram, setelah magrib 1 sawwal jika
dilakukan tanpa udur
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97. Bagaimana hukumnya mengeluarkan zakat

ditempat tinngal (di kota, dipesantren, dll) tapi
berlebaran dikampung halaman?

Pada dasarnya, zakat fitrah adalah zakat yang
berkaitan dengan badan, oleh karena itu
tempat pembayarannyapun dilakukan dimana
badan tersebut mengalami malam idul fitri,
Orang yang mengalami malam idul fitri
dikampung halamannya ia wajib mengeluarkan
zakat fitrah dikampung halamannya

Hanya saja

- Menurut sebagian ulama boleh memindahkan
zakat dari tempat wajib ketempat yang lain

- Bahkan hal itu bisa dipandang baik titinjau
bahwa ia lebih banyak menghabiskan waktu
hidupnya dilingkungan ia tinggal, tidap hari
banyak berinteraksi dengan orang orang
dilingkungannya ia tinggal (dikota misalkan)

- Dan memberikan zakat pada ahli ilmu memiliki
kautamaan tersendiri seperti santri yang
berlebaran dirumah, tapi mengeluarkan zakat
dipesantren
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98.

Bagaimana caranya niat zakat?

- Niat zakat fitrah dilakukan oleh orang yang
terkena kewajiban zakat, seperti ayah atau
suami

- Niat zakat boleh dilakukan pada waktu
memisahkan zakat, menyerahkan pada
mustahiq, atau waktu diantara kedua
kejadian tersebut

- Afdolnya zakat disalurkan oleh diri sendiri

- Boleh mewakilkan pendistribusian dan
niatnya sekaligus — asal bukan kepada orang
kafir dan anak kecil

- Boleh mewakilkan pendistribusian zakatnya
saja (niat tetap oleh orang yang berzakat)
seperti anak TK yang membayar zakat
disekolah, niat tetap dilakukan oleh ayahnya

- lJika seorang ayah (misalkan) mentranfer
uang pada anaknya untuk dibelikan beras
zakat, maka niat zakat (baik oleh ayahnya
atau diwakilkan pada anaknya) harus
dilakukan ketika sudah dibelikan beras

- Contoh Niat zakat untuk diri sendiri :
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99. Siapa saja mustahiq zakat itu?
Mustahik Zakat ada delapan
Faqir
Miskin
Amil
Muallaf, orang yang baru masuk islam

vk wn e

Abid, orang vyang berusaha mencicil
kemerdekaan pada majikannya

o

Gorim

7. Sabilillah

8. lbnu Sabil, orang yang sedang melakukan
perjalanan
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100. Siapakah yang dimaksud dengan faqir miskin?

Fagir Miskin orang vyang tidak mampu
memenuhi kebutuhan hidupnya (had kifayah)
baik dengan kasab ataupun dengan aset yang
bisa dijual

Had kifayah jawa barat tahun 2018 sekitar Rp
750.000,-/orang/bulan

Besaran had kifayah bisa berubah sesuai
daerah, kelas ekonomi, usia, dan lain lain

Misalkan  seorang kepala keluarga ia
mempunyai seorang istri dan dua orang anak
maka had kifayah bulanannya adalah 4 (orang)
x Rp 750.000,- = Rp 3.000.000,-

Jika penghasilan perbulannya dibawah Rp
3.000.000 maka ia dikatan faqir miskin, jika pas
atau lebih maka dikatakan kaya

Jika penghasilannya harian, maka had
kifayahnya dihitung haraian, artinya ia
dikatakan fagir miskin jika tidak bisa memenubhi
had kifayah hariannya dan orang orang yang
wajib ia nafakahi

Rp 3.000.000 / bulan jika perhari maka dibagi
30 = Rp 100.000

Jika penghasilan hariannya dibawah Rp 100.000
maka ia dikatan faqir miskin, jika pas atau lebih
maka dikatakan kaya
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Jika ia tidak punya pekerjaan dan tidak punya
harta yang bisa ia jual untuk memenuhi
kebutuhan hidupnya sampai usia galaib (60 th)
maka ia masuk faqir miskin

Jika ia punya harta yang bisa dijual untuk
memenuhi kebutuhan hidupnya sampai usia
galaib (60 th) menutur pendapat yang lain asal
cukup untuk satu tahun, maka ia masuk
kategori kaya
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101. Apa yang dimaksud dengan amil?

Amil adalah :

Laki laki, menurut sebagian pendapat boleh
wanita diangkat sebagai amil zakat

Balig, mukallaf, mengetahui ilmu zakat
Diangkat resmi oleh pemerintah (pejabat
resmi yang ditunjuk oleh presiden sebagai
pemungut zakat) untuk menarik zakat dan
mendistribusikannya pada para mustahik
Hakim atau pejabat tidak termasuk bagian
dari amil

Amil yang memperoleh bagian zakat harus
sukarelawan (tidak menerima honor atau
uang saku)

Pembantu amil (pencatat, penghitung,
tukang panggul, dll) diberikan upah (bukan
zakat) dan diambil dari bagian amil (tidak
mengambil jatah mustahik)

Panitia zakat yang tidak mendapatkan SK
secara resmi dari pejabat yang berwenang
tidak masuk kategori amil
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102. Apa yang dimaksud dengan gorim

Gorim adalah orang yang mempunyai utang

untuk

- Mendamaikan dua orang atau dua kelompok
yang sedang bertikai

- Kemaslahatan umum, seperti berhutang
untuk  membangun masjid, pesantrn,
sekolah, jembatan dan lain-lain, maka ia
berhak menerima zakat walaupun kaya

- Orang yang berhutang untuk memenuhi
kebtuhan hidupnya

la berhak menerima zakat walaupun kaya
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103. Siapakah yang dimaksud dengan sabililah?

Sabilillah adalah orang yang berperang di jalan
Allah dan tidak mendapatkan gaji secara resmi
dari kas negara

Mesjid, pesantren, kiayi, ustad, dll bukan
sabilillah yang berhak menerima zakat, hanya
saja pengurus pesantren (pribadinya) boleh
menerima zakat atas nama gorim (misalkan
seorang pimpinan pondok meminjam uang
untuk pembangunan pesantren, dll maka ia
boleh menerima zakat wuntuk melunasi
utangnya tersebut)
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104. Bagaimana hukumnya memindahkan zakat

Haram dan tidak syah memindahkan zakat
keluar wilayah domisilinya, Termasuk dalam hal
ini zakat pada RT, lalu dibawa ke Desa,
kemudian dibawa lagi ke Kecamatan, lalu
didistribusikan

Boleh sebatas untuk amaliah pribadi (bukan
difatwakan) menurut Imam lbnu Solah
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105. Bagaimana hukumnya zakat pada orang yang
wajib dinafkahi

Tidak boleh berzakat kepada orang yang wajib
dinafakahi seperti orang tua atau anak, kecuali
jika nafakah yang diberikan tidak cukup atau
atas nama ghorim
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106. Apakah Panitia zakat bisa disebut amil?

Panitia zakat adalah pengurus zakat yang tidak
memiliki SK dari pemerintah, atau memiliki Sk
tapi bukan dari pejabat yang ditunjuk secara
resmi untuk memungut zakat

Status panitia zakat adalah wakil muzakki
sehingga zakat baru dihitung syah jika sudah
dibagikan oleh panitia pada para mustahik

Jika panitia zakat tidak menyalurkan zakat
secara benar, tidak tepat sasaran maka zakat
belum dianggap syah dan wajib diganti

Oleh karena itu melihat dari sisi ini, baiknya
zakat diserahkan langsung pada mustahik
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107.Bagaimana hukumnya panitia zakat

mencampur zakat

Menurut sebagian ulama tidak diperbolehkan
panitia zakat mencampur beras dari beberapa
orang apalagi dengan kualitas yang berbeda
beda (karena hal tersebut termasuk merusak
barang titipan)

Ketika Si A memberikan zakat pada panitia
(wakil) sera tidak langsung ia mengatakan
“Tolong beras ini kamu bagikan pada mustahik”
dan secara kebetulan dalam catatan panitia si A
adalah mustahik, ketika beras dari beberapa
mustahik dicampur akan berpotensi
kembalinya beras si A pada dirinya walaupun
hanya sedikit, dan itu adalah tidak
diperbolehkan

Sehingga, seharusnya panitia tidak mencampur
zakat dari beberapa muzakki, dan baiknya tiap
kresek beras dikasih nama (agar tidak
diserahkan kembali pada muzakki atau orang
yang wajib ia nafakahi)
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108.Bagaimana hukumnya panitia atau amil zakat
mengolah zakat

Amil atau panitia zakat tidak boleh mengolah
zakat seperti dibelikan nasi bungkus, buka
bersama, dan lain lain kecuali ada izin dari para
mustahik tersebut

Termasuk panitia zakat tidak boleh menjual
beras yang ia terima dari muzakki, misalkan si A
Bayar zakat dengan beras, kemudian datang si
B mau bayar zakat fitrah tapi tidak bawa beras,
oleh panitia beras dari si A dijual padasi B

Lain halnya jika beras yang dibeli tersebut milik
panitia maka syah (panitia menyediakan beras)
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109. Bagaimana hukumnya memberikan zakat pada
orang yag tidak pernah shalat

Tidak boleh Zakat pada orang yang tidak
pernah shalat, menurut sebagian ulama
diperbolehkan
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110.Sejak kapan disunnahkannya takbir hari raya
idul fitri?

Takbir malam hari raya idul fitri dimulai sejak
magrib malam hari raya idul fitri sampai imam
naik mimbar
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111. Bolehkah takbiran dilakukan secara berjamaah?
Boleh, bahkan hal tersebut dipandang baik
al Umm juz 1 Hal 264
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112.Bagaimana cara memanggil jamaah untuk
berdiri melaksanakan shalat iedul fitri?

Dengan menggunakan panggilan “Asolatu
Jami’atan” dan  tidak  boleh  dengan
menggunakan redaksi komat seperti biasa
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113. Kapan baiknya melaksanakan shalat iedul fitri

Shalat idul fitri dimulai sejak matahari terbit
sampai tergelincir, dan disunnahkan diakhirkan
(tidak pas setelah terbit matahari) untuk
memeberikan kesempatan bagi orang yang
ingin membayar zakat fitrah

Juga disunnahkan sebelum berangkat shalat
idul fitri untuk makan terlebih dahulu
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114.Bagaimana hukumnya mengkodo shalat iedul
fitri

Disunnahkan bagi orang yang tertinggal shalat
id untuk mengkodonya
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115. Bagaimana cara melaksanakan shalat hari raya

Tata cara shalat idul fitri

Dilakukan sebanyak dua rakaat

Sunnah dilakukan secara berjamaah, namun
boleh juga secara munfarid

Takbiratul ihram
Baca doa iftitah

Kemudian membaca takbir sebanyak tujuh
kali pada rakaat pertama

Dan membaca takbir sebanyak lima kali pada
rakaat kedua, selain takbir untuk berdiri

Khutbah dua kali setelah shalat
Khutbah pertama baca takbir 9 kali
Khtbah kedua baca takbir 7 kali
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116.Takbir shalat ied kurang atau lebih dari

ketentuan

Jika imam takbir kurang dari ketetntuan maka
sunnah bagi makmum untuk mengikutinya

Dan jika imam takbir lebih dari ketentuan maka
bagi makmum sunnah untuk  tidak
mengikutinya
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117.Bagaimana hukumnya khutbah ied

Disunnahkan setelah shalat id secar berjamaah
untuk melaksanakan khutbah seperti khutbah
shalat jum’at dalam rukun rukunya, adapun
dalam syaratnya seperti harus dilakukan sambil
berdiri, duduk diantara dua khutbah, suci,
menutup aurat, atau berbahasa arab tidak
disyaratkan dalam khutbah ied
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