Metode Pendidikan
Karakter Nabawiyah




Sejenak ...  Siapa anak kita?

MANUSIA
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Manusia itu seperti apa?
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Manusia itu seperti apa?
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Yang paling mengetahui adalah
Penciptanya h




Siapa sebenarnya MANUSIA itu?

- Firman Allah ta’ala,
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“Maka hadapkanlah wajahmu dengan lurus kepada agama(Allah). (Tetaplah atas) fitrah Allah yang telah menciptakan
manusia menurut fitrah itu. Tidak ada perubahan pada fitrah Allah. (Itulah) agama yang lurus, tetapi kebanyakan
manusia tidak mengetahui”. (QS. Arrum: 30)

- Sabda Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam,
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"Setiap anak dilahirkan dalam keadaan fitrah. Kemudian kedua orang tuanyalah yang akan menjadikan anak itu
menjadi Yahudi, Nashrani atau Majusi" . (HR. Muslim)




Karakter Asal TAUHID/ISLAM
VELRINERS .
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*Imam Nawawi rahimahullah mengatakan, “Yang paling shahih tentang makna fitrah adalah
bahwa setiap anak dilahirkan dalam keadaan cenderung kepada Islam”.

*Abul Baga’ mengatakan, “Fitrah adalah karakter manusia pada awal penciptaannya”.

*lbnu Hajar menukil perkatakaan Ath Thiibi, “Seandainya seorang (bayi) dibiarkan berkembang
sendiri (tanpa pengaruh apapun), senantiasa akan tetap pada jalan fitrah, dan tidak berpisah
kepada jalan selainnya, karena kebaikan Agama ini telah menancap pada jiwanya”. (Fathul Baari,
4/465)




Mana,yang lebih' mudah™s?,

BAIK

N
v' Mendidik anak menjadi BAIK
v' Mendidik anak menjadi BURUK ?




Bagaimana,Cara.Mendidik:Manusia}?

Memanusiakan MANUSIA



Mendidik itu BUKAN ...



Mendidik itu TIDAK
sepertimelukis pada
KERTASIPUTIH yang
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Anak bukanlah kertas putih
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Tetapl,
Mendidik itu ...



Mendidikanak i BERITAIN

Karenalanakiadalah seperti benih yang supegunggul

v/ Dijaga’, Disiram, Dipupuk, Dirawat

vaTidak bisa dibentuk sekehendak hati
viDiperlakukan sesuai perkembangannya
viHasilnya bisa dilihat setelah sekianllam




Mendidik itu
bukanlah menjejalkan materi
pelajaran

a

£




Tetapi ...



Mendidik itu menumbuhkan
karakter-karakter kebaikan yang
telah terisi pada diri anak




Jadi....

FITRAH

Yaitu sudah terisi KARAKTER-KARAKTER kebaikan
vang dibawa sejak lahir



Perbedaan Metode Pendidikan
KERTAS KOSONG vs FITRAH
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| KERTAS KOSONG |  FITRAH |
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Menumbuhkan

Hasilnya tidakidapat
dilihat dengan segera

Dapat berkembangs
andaikan'dibiarkan
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Apa kehebataan bawaan anak?

* Karakter IMAN

* Karakter Belajar

* Karakter BAKAT

e Karakter Perkembangan

Menumbuhkan KARAKTER IMAN

dan BAKAT dengan KARAKTER BELAJAR, dan
diselaraskan dengan KARAKTER
PERKEMBANGAN anak.



1. KARAKTER IMAN
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“Dan (ingatlah) ketika Robmu
mengeluarkan anak-anak adam dari sulbi
mereka dan Allah mengambil kesaksian
dari jiwa mereka (seraya berfirman)
“Bukankah Aku ini Rob kalian?” Benar

(Engkau Rob kami), kami menjadi saksi”
(QS. Al A’raf: 172)



2. KARAKTER BELAJAR
* Setiap anak memiliki rasa ingin tahu / &3
#MailYl (curiosity), dan banyak bertanya
. éetiap anak adalah pembelajar tangguh, tidak ada

anak yang memutuskan merangkak seumur hidup
karena sering terjatuh waktu belajar berjalan.

* Firman Allah ta'ala:
"mereka bertanya* tentang bulan [189 5,241 {..&2Yl O ﬂagfw}

sabit...”
"mereka bertanya* tentang (105 :4] { dhz" OF h‘bg-ﬂ-«—wa}
gunung...”
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Adanya pertanyaan-pertanyaan tentang kejadian dan kehidupan manusia menunjukkan karakter”. (taufig, “
Dalilul anfusi bainal Qur’anil Karim wal ilmul hadits, 2004:24)



3. KARAKTER BAKAT

(Ba-str) {Hts (5351 3b fyay pla1 38553 wilS s e Jais IS 18}
“Katakan (Muhammad) bahwa setiap orang akan
berbuat sesuai bakat pembawaannya, maka

Robbmu lebih mengetahui siapa yang lebih benar
jalannya (QS. Al Isra’ : 84)

Mugotil mengatakan bahwa ulSL.a maknanya adalah 4l yaitu:
tabiat / bakat pembawaannya. (sumber: Tafsir Al Qurtuby)

Setiap anak adalah unik, lain dari yang lain sesuai bakat
pembawaannya, ‘very special and limitted edition”



4. KARAKTER PERKEMBANGAN
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¢ Dialah yang menciptakan kamu dari tanah kemudian dari setetes mani, sesudah itu dari segumpal darah,
kemudian dilahirkannya kamu sebagai seorang anak, kemudian (kamu dibiarkan hidup) supaya kamu sampai
kepada masa (dewasa), kemudian (dibiarkan kamu hidup lagi) sampai tua (QS. Ghafir 67)
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¢ “A//ah, Dialah yang menciptakan kamu dari keadaan lemah, kemudian Dia menjadikan

(kamu) sesudah keadaan lemah itu menjadi kuat, kemudian Dia menjadikan (kamu)
sesudah kuat itu lemah (kembali) dan beruban. Dia menciptakan apa yang dikehendaki-
Nya dan Dialah Yang Maha Mengetahui lagi Mahakuasa” (QS. Ar-Rum: 54)



e Allah ta’ala berfirman:
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“Para ibu hendaklah menyusukan anak-anaknya selama 2 (dua) tahun penuh, yaitu bagi
yang ingin menyempurnakan penyusuan” (QS. Al bagarah:233

 Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda:
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“Perintahkan anakmu sholat pada saat umur 7 tahun, dan pukullah jika tidak mau sholat pada
saat umur 10 tahun, dan pisahkan tempat tidurnya diantara mereka” (HR: Abu Dawud)

* Sabdanya juga:

Jaas o b)) (85 it S (all (85 Lating o W e 030 e i)l 8
”Diangkat pena (tidak dikenakan kewajiban) pada tiga orang, yaitu : orang yang tidur hingga

bangun, anak kecil hingga baligh, dan orang gila hingga berakal” (Sunan Abu Dawud, no.
4403 dan Sunan At-Tirmidzi, no. 1423).

* Disebutkan pada ayat dan hadits tersebut umur 2, 7, 10, dan baligh



Mendidik Sesuai Fase Perkembangan
Anak



Bagaimana perkembangan jiwa anak
sejak lahir?




Laad z5y)
JASA RUH

" FITRAH
Sifat hayawaniyyah Sifat ilahiyyah
(hewan) CEULERENR))

Ketika janin berusia 120 hari (4 bulan)



Q“w | Sifat insaniyyah
= jIWA (ELUSE))

SiNafsayamemdyahh Nafsul lawwamah NafSifeimilehimedhnah
(hewan) (ketuhanan)
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Ego Tinggi Ego:Sedang

Ego Rendah




40 PILAR KARAKTER

Nafsul ammarah

Ego Tinggi

Ego'Sedang

Ego Rendah




40 PILAR KARAKTER
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40 PILAR KARAKTER
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40 PILAR KARAKTER
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TUMBUH SEMUA

AR

AKHLAK TERCELA

AKHLAK TERCELA
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Batasan
Syariat

TUMBUH
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KARAKTER
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KARAKTER
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TUMBUH SEMUA
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Batasan
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TUMBUH SEMUA
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AKHLAK TERCELA PAGIEVS VIl AKHLAK TERCELA
< < > >

40 th

Syabab
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TEKANAN YANG SEHARUSNYA



AKHLAK TERCELA _ AKHLAK TERCELA
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HUTANG PENGASUHAN



AKHLAK TERCELA PAGIEVS VIl AKHLAK TERCELA
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AKHLAK TERCELA PAGIEVS VIl AKHLAK TERCELA
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W galal] W]
Anak usia 0-7 tahun
Masa emas KARAKTER IMAN

0 -7 tahun
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KO N DISI ANAK e  Thuulul amal (dxﬂ\ djla) (panjang angan)

«  Tabdziir (L) (boros, berlebihan)
1. Nafsul ammarah (al hawa) *  Kibr (V) (sombong)

berlebihan Ujb (=21) (bangga diri)
_ e Thama’ (@H\) (Sera ab
2. Nafsul muthmainnah (al galb) . Tahawws
lemah .
0 -7 tahun

- Berbahaya bagi dinnya phasia)
- Berbahaya bag orang lain
- Melanggar noma masyarakat | &
- Orangtua tidak mrerpu /3
+ Fahsy (D) (keji)
+  Khiaanah (£4s) (penghianatan) | A |
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Jaza’ (§35J)) (tidak sabar) —






KONDISI ANAK

1. Nafsul ammarah (al hawa)
berlebihan

2. Nafsul muthmainnah (al galb)
lemah

4_

0 -7 tahun
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KONDISI
anak Usia 0-7 tahun
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CARA BELAJAR
_anakusia0-7th_
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PILAR-PILAR KARAKTER
yang ditumbuhkan pada anak usia 0-7 th
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METODE PENDIDIKAN
anak usia 0-7 th

Keteladanan
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Masa Emas Penumbuhan Pilar Karakter

Keteladanan
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CONTOH PENYIMPANGAN PENDIDIKAN USIA 0-7 TAHUN

Mengutamakan akademik atau kognitif seperti calistung (baca tulis hitung)
Menggegas hafalan tanpa memperhatikan ketertarikan anak pada hafalan,
yg tepat dengan metode talaqi agar anak tertarik

Mengajarkan bahasa kedua sebelum bahasa ibu tuntas

Mendahulukan mengajarkan syariat atau ibadah daripada mengembangkan
keimanan dan aqidah

Memberikan cerita-cerita tentang banyak peringatan tentang hal-hal buruk
yang dapat menimbulkan persepsi negatif.

Memberikan ancaman/hukuman apabila anak melakukan kesalahan /
pelanggaran

Membandingkannya dengan anak-anak yang lain.

Berkata atau bersikap atau berwajah yang tidak ramah apalagi kasar kepada
anak.

Berobsesi menjadikan anak sesuai profesi tertentu tanpa
mempertimbangkan keunikan anak

Menitipkan anak di bawah usia aqgilbaligh, terutama di bawah usia 7 tahun
pada orang lain atau lembaga atau boarding school dengan alasan apapun
kecuali orang tua wafat atau udzur.

Menggunakan metode untuk orang dewasa dalam mendidik anak.

Terlalu terkonsentrasi pada perbaikan kekurangan anak, seharusnya
terkonsentrasi pada pengembangan kelebihan anak sehingga kekurangan
akan tertutupi.
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Anak usia 7-10 tahun
Masa emas KARAKTER BELAJAR
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Anak Usia 7-10 Tahun

KONDISI

7 — 10 tahun
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VA Ras3 ingin tahu
tumbuh’pesat

VANalargtumbuh pesat
MgSosiosentris)



KONDISI
Anak Usia 7-10 Tahun
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Rasalingin tahu tumbu



CARA BELAJAR DOMINAN
Anak Usia 7-10 Th




PILAR-PILAR KARAKTER
Dltumbuhkan Pada U5|a 7 10 Th
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METODE PENDIDIKAN
~Anak Usia 7-10 Th

o Penuntasan rasa mgln tahu

=3 Penumbuhan nalar yang sederhana o
/..,. B Yo M L ok _.;'“_'1’4 Ry ?T??Ees_
O Pelatl dan akhlaq ,




GAYA BELAJAR

Allah ta’ala berfirman,

O93SA3 g8Jal 858315 5Laidlp arldl () azg Bid Osala3 Y SR o9l Ge (5531 V15
“Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan tidak mengetahui
sesuatupun, dan Dia memberi kamu pendengaran, penglihatan dan hati, agar kamu

bersyukur”. (QS. An Nahl : 78)

As Sa’di rahimahullah mengatakan:
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Allah ta’ala mengkhususkan tiga indera ini, dengan kemuliaan dan keutamaannya merupakan kunci setiap ilmu. limu
tidak sampai kepada seorang hamba kecuali masuk dari diantara tiga pintu ini. (tafsir As Sa’di)




GAYA BELAJAR B

e 5154)| perasaan



EeSl(mendengar)
Belajar dengan cara mendengar«x?\m\

Karakter anak: y SN
® Saat bekerja suka bicara kepada diri sendiri &:?ﬁ,j)
* Mudah terganggu oleh suara berisik dan keributan b |
* Mudah mengingat apa yang didengar dari Pada yang dilihat
* Senang Mmenggerakkan bibir dan Membaca dengan keras
ketika membaca buku atau menghafal

* Pembicara yang fasih

* Lebih suka mendengar (audio) dari pPada membaca mushaf
dalam menghafal Al Qur’an




Belajar dengan cara melihat ! *ﬂ)

\
Karakter anak: e
e Senantiasa berusaha melihat bibir guru yang sedang mengajar.
Bicara agak cepat, kadang belepotan
Mementingkan penampilan dalam berpakaian
Tidak mudah terganggu oleh keributan
Lebih mudah mengingat apa yang dilihat, dari pada apa yang
didengar
« Lebih suka membaca dari pada dibacakan
. Pembaca cepat dan tekun
« Lebih suka membaca mushaf dari pada mendengar murottal
dalam menghafal Al Qur’an
e Cenderung menggunakan gerakan tubuh (untuk
mengekspresikan dan menggantikan kata-kata) saat
mengungkapkan sesuatu.
e Lebih suka peragaan daripada penjelasan lisan.

« (o




Bhal(merasakan)

Gemar menyentuh segala sesuatu yang dijumpainya. &\“ﬂ@c’ )
Memiliki koordinasi tubuh yang baik. '

suka menggunakan objek nyata sebagai alat bantu belajar.

berbicara dengan lambat dan pelan

sering melakukan kegiatan fisik / banyak bergerak

lebih bisa belajar dengan praktek

belajar dengan berjalan-jalan

menggunakan jari untuk menunjuk saat membaca

banyak menggunakan isyarat tubuh

tak bisa duduk tenang untuk waktu yang lama

membuat keputusan berdasarkan perasaan
. mengetuk-ngetuk pena, menggerakkkan jari atau kaki saat mendengarkan
. meluangkan waktu untuk berolah raga dan kegiatan fisik lainnya

Belajar dengan menyentuh dan bergerak untuk dirasakan %

—————

Cenderung terlihat “agak tertinggal” dibanding teman sebayanya. Padahal
hal ini disebabkan oleh tidak cocoknya gayd belajar siswa dengan metode
pengajaran yang selama ini lazim diterapkan di sekolah-sekolah







CONTOH PENYIMPANGAN PEMBELAJARAN USIA 7-10 TAHUN

Tidak memerintahkan anak untuk melakukan sholat

Memberikan hukuman terhadap anak yang tidak melakukan
sholat

Hanya fokus pada akademik, sementara lalai untuk
memperbanyak wawasan, gagasan dan Aktivitas di dunia sosial.
Adanya beban akademik yang terlalu berat pada usia ini
ditambah dengan persekolahan full day, akan memperlambat
atau menyulitkan penemuan bakat pada usia 10 tahun

Kebanyakan usia ini dihabiskan dengan belajar formal dan kaku,
sehingga tanpa sadar anak perlahan lahan membenci belajar
dan tidak bergairah bernalar. Anak hanya belajar ketika ada
tugas sekolah, ketika akan ujian dan ketika disuruh.



CONTOH PENYIMPANGAN PEMBELAJARAN USIA 7-10 TAHUN

Mengirimkan ke boarding school sebelum masuk aqgilbaligh. Banyak
kasus penyimpangan kejiwaan jika mengirimkan anak ke boarding
school sebelum aqilbaligh.

Terlalu terkonsentrasi pada perbaikan kekurangan bakat anak,
seharusnya terkonsentrasi pada pengembangan kelebihan anak
sehingga kekurangan akan tertutupi.

Memacu pembelajaran anak dengan kompetisi, ranking, perlombaan
yang bersifat personal.

Anak lelaki tidak didekatkan dengan ayah, dan anak perempuan tidak
didekatkan dengan ibu, sehingga karakter gender anak tidak tumbuh
semestinya dan tidak memahami perbedaan peran sosial lelaki dan
perempuan, misalnya shalat berjamaah ke masjid bagi anak lelaki
bersama ayah dan sebagainya. Selain itu sosok ideal seorang lelaki
akan tidak utuh pada anak lelaki dan sosok ideal seorang perempuan
tidak utuh pada anak perempuan
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Anak usia 10 tahun — Baligh

Masa emas KARAKTER BAKAT
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KONDISI
Anak Usia 10 th - Baligh

melakukan'sendiri

VA Lebih HER
keunikannya
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KONDISI
Anak Usia 10 th - Baligh




PILAR-PILAR KARAKTER
dltumbuhkan pada U5|a 10 Tahun Ballgh
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METODE PENDIDIKAN

Anak Usia 10 Tahun - Baligh

] andiri Akhlaq
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Pembiasaan dan Ketegasan




Berkarya seumur hidupnya
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Usia setelah Baligh




Jatuh Tempo Pendidikan Anak




Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda:

S o)l pEy i o (ol 85 a1 2830 (o2 o)1 88
”"Diangkat pena (tidak dikenakan kewajiban) pada tiga orang,
yaitu:

1. orang yang tidur hingga bangun,

2. Anak kecil hingga baligh,

3. Orang gila hingga berakal “

(Sunan Abu Dawud, no. 4403 dan Sunan At-Tirmidzi, no. 1423).
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‘ SIFATUS BAIGH ::

adalaﬁ
MUKAI BIFAF
(terbebani)

yaitu
DEWASA / BUKANJANAK:ANAK,
benkewajlba‘n menjalankan'bebanisyari’‘at, menjadi

manusia sebagaimana yang dlmaksud oleh
Penciptanya

\\/\ush\‘h/ ah




(pembocahan)



ISZIIEL

\eeisBerkewajiban'menijalankan yang

”adlper,mtahkanedan menmggalkanayangu
orang yang tldurd”"a Faﬁg OleH, kad, ’a’*rllé*t baligh, dan

orang gl/a hlngga perakdal . (sahan Abu Dawud, no. 4403 dan Sunan At-Tirmidzi, no. 1423).
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Maka...

Pribadi yang sudah baligh seharusnya menjadi pribadi
yang ...

v'Berakhlak mulia: tunduk taat beribadah
kepada Allah ta’ala.

v Bermanf aat: berkarya dan memberi manfaat
bagi ummat sesuai potensinya

... insya Allah

Jika...

Setiap karakter telah tumbuh
pada masa emasnya



Jika tidak
demikian?



sudah BALIGH
tetapl -
belum AQIL e
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Jadilah sosok yang sudah dewasa fisiknya,
tetapi belum dewasa mentalnya




BALIGI
Tetapi
belum AQIL ?



REMAJA

"Mahluk.asing”
yang baru mugcul di muka bumi ini
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= Dunia tidak mengenal REMAJA kecuali sejak awal
abad ke 20

» [slam tidak mengenal REMAJA
» Dunia pendidikan hanya mengenal Pedagogi

(pendidikan anak) dan andragog?@gndldlkan

orang dewasa), tidak mengenal “Remajagogi”
(pendidikan REMAJA) {3 '

* Di Indonesia dikenal adanya REMAJA__lsej ak tahun
60 an _— =

» Undang-undang Pidana, perdata tidak mengenal
REMAJA :

= Dalam sejarah ada Sumpah Pemuda tapi tidak ada
sumpah REMAJA



Mengapa ada
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KARAKABAKKERAKXRAKT ER

(1)
l— AQIL

“HUTANG” i"" s

pengasuhan

Pengasuhan,yang tidakitertuntaskan
padalmasa emasnya




FENOMENA
Generasidigital

*Baligh lebih cepat
*Aqil lebih lambat



Apa yang harus dilakukan?



