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N I A T  D A L A M  B E R A M A LN I A T  D A L A M  B E R A M A L



ا بحكمته وتوجيهاته إمام أحمد بن حنبل كان معروفً

القيمة. ومن أشهر النصائح التي وجهها لابنه عبد

الله ما جاء في كتاب "مناقب الإمام أحمد" لابن
الجوزي، حيث نصح ابنه قائلاً

يا بني، انوِ الخير؛ فإنك لا تزال بخير ما نويت الخير

في هذه النصيحة، يشير الإمام أحمد إلى أهمية

النية الصالحة في كل ما يقوم به الإنسان. فالنوايا
الطيبة هي التي توجه الأعمال وتزيد من قيمتها

ا حتى ولو كان العمل بسيطً
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Niat memiliki peranan yang sangat penting dalam setiap amal soleh, karena niat

adalah dasar yang menentukan nilai dan keabsahan amal di sisi Allah. Berikut

adalah beberapa alasan mengapa niat begitu penting dalam setiap amal saleh:

Penentu Diterima atau Tidaknya Amal

Allah hanya menerima amal yang dilakukan dengan niat yang ikhlas karena-Nya.

Amal tanpa niat ikhlas atau dengan niat untuk mendapat pujian dari manusia

tidak akan diterima oleh Allah. Sebagaimana disebutkan dalam hadis: 

"Sesungguhnya amal perbuatan itu tergantung pada niatnya, dan setiap

orang hanya mendapatkan apa yang dia niatkan."

(HR. Bukhari dan Muslim).
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Membedakan Amal Ibadah dengan Amal Biasa

Niat membedakan antara ibadah dan kegiatan duniawi. Misalnya, bekerja untuk

mencari nafkah bisa menjadi ibadah jika diniatkan untuk menafkahi keluarga

dengan cara yang halal dan mengharapkan ridha Allah. Tanpa niat yang baik,

amal tersebut hanya menjadi kegiatan duniawi tanpa pahala.

Menentukan Besar Kecilnya Pahala

Amal yang sama bisa menghasilkan pahala yang berbeda tergantung niatnya.

Seseorang yang melakukan amal dengan niat yang tulus untuk Allah akan

mendapatkan pahala lebih besar dibanding yang melakukannya karena alasan

duniawi atau tanpa niat yang jelas.



Sekolah Akhlak, Menjadi Sebaik-baiknya Manusia

Meningkatkan Keikhlasan dan Menghindari Riya'

Niat yang benar menjaga seseorang dari riya' (pamer) dan sum'ah (ingin

didengar orang). Dengan niat yang ikhlas, seseorang hanya fokus pada ridha

Allah, bukan pada pujian atau pengakuan dari manusia. Hal ini penting agar

amal tidak sia-sia di sisi Allah.

Memberikan Makna Ibadah pada Aktivitas Sehari-hari

Banyak kegiatan sehari-hari bisa bernilai ibadah jika disertai niat yang baik.

Misalnya, makan dengan niat untuk menjaga kesehatan agar bisa beribadah

dengan baik, atau tidur dengan niat untuk menyegarkan badan agar bisa

beraktivitas kembali di pagi hari. Niat memberikan dampak dan makna ibadah

pada aktivitas duniawi.



Pahala Tetap Didapat Meskipun Amal Tidak Terselesaikan
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Jika seseorang berniat melakukan amal saleh tapi. Maka Niat kuat erat

hubungannya dengan Ikhlas, jika niat kita benar utk Allah maka itu namanya

Ikhlas jika niatnya salah maka amalan tersebut akan jauh dari yg namanya

Ikhlas.
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L A L U  A P A  M A K N A  I K H L A S ? ?L A L U  A P A  M A K N A  I K H L A S ? ?



الإخلاص هو أن يقصد الإنسان بعمله وجه الله تعالى وحده دون

الالتفات إلى أي غرض دنيوي أو نية أخرى، مثل طلب الثناء أو المدح

من الناس أو السعي وراء مكاسب مادية. الإخلاص يعني أن يكون

ا لله تعالى، سواء في العبادات أو الأعمال الصالحة العمل نقيًا وخالصً

الأخرى، بحيث لا يكون فيه رياء أو سمعة أو أي غاية شخصية

وقد قال الله تعالى في القرآن الكريم:

"وما أمروا إلا ليعبدوا الله مخلصين له الدين" )سورة البينة: 5(، 
مما يدل على أن الإخلاص هو شرط أساسي في قبول الأعمال

بعبارة أخرى، الإخلاص هو أن يكون الهدف الوحيد من العمل هو

تحقيق مرضاة الله، بغض النظر عن نظرة الناس أو آراءهم، وهو أحد

أعظم القيم في الإسلام

Sekolah Akhlak, Menjadi Sebaik-baiknya Manusia



Sekolah Akhlak, Menjadi Sebaik-baiknya Manusia

Berikut ayat² alquran yg memerintahkan agar kita mengikhlaskan niat² kita :

سورة البينة )آية 5(: "وما أُمروا إلا ليعبدوا الله مخلصين له الدين حنفاء ويقيموا الصلاة

ويؤتوا الزكاة وذلك دين القيمة".

هذه الآية تبين أن الإخلاص في العبادة هو أساس الدين، وأنه لا يُقبل العمل إلا إذا كان

ا لوجه الله. خالصً

ا له الدين * ألا لله سورة الزمر )آية 2-3(: "إنا أنزلنا إليك الكتاب بالحق فاعبد الله مخلصً

الدين الخالص".

هذه الآيات تؤكد على ضرورة الإخلاص في العبادة، وأن العبادة الصادقة يجب أن تكون

خالصة لله وحد
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سورة الكهف )آية 110(: "فمن كان يرجو لقاء ربه فليعمل عملًا صالحًا ولا يُشرك بعبادة ربه

ا". أحدً

هذه الآية تحث على الإخلاص في الأعمال الصالحة، حيث يجب أن تكون كل الأعمال خالصة

لله دون إشراك أي غرض آخر.

سورة الأنعام )آية 162-163(: "قل إن صلاتي ونسكي ومحياي ومماتي لله رب العالمين * لا

شريك له وبذلك أُمرت وأنا أول المسلمين".

ا". سورة الإنسان )آية 9(: "إنما نطعمكم لوجه الله لا نريد منكم جزاءً ولا شكورً
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Berikut adalah beberapa hadis yang berkaitan dengan keikhlasan dalam beramal
saleh:

حديث رواه البخاري ومسلم: "إنما الأعمال بالنيات، وإنما لكل امرئ ما نوى، فمن كانت هجرته إلى الله

ورسوله فهجرته إلى الله ورسوله، ومن كانت هجرته لدنيا يصيبها أو امرأة ينكحها فهجرته إلى ما هاجر

إليه". )رواه البخاري ومسلم(

Hadis Riwayat Bukhari dan Muslim: “Sesungguhnya amal itu tergantung niatnya, dan

setiap orang hanya mendapatkan apa yang ia niatkan. Barangsiapa yang hijrahnya

karena Allah dan Rasul-Nya, maka hijrahnya kepada Allah dan Rasul-Nya. Dan

barangsiapa hijrahnya karena dunia yang ingin diraihnya atau karena wanita yang ingin

dinikahinya, maka hijrahnya kepada apa yang ia niatkan.” 

(HR. Bukhari dan Muslim)

Hadis ini menegaskan pentingnya niat dalam beramal. Amal tanpa niat yang ikhlas
hanya akan mendatangkan apa yang diniatkan di dunia, bukan pahala di akhirat.



حديث رواه مسلم: "إن الله لا ينظر إلى صوركم ولا إلى أموالكم ولكن ينظر إلى قلوبكم وأعمالكم".

 رواه مسلم

Hadis Riwayat Muslim: “Sesungguhnya Allah tidak melihat rupa kalian dan harta kalian,

akan tetapi Dia melihat hati dan amal kalian.” 

(HR. Muslim)
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Hadis ini menunjukkan bahwa yang dilihat Allah adalah hati yang ikhlas dan amal
yang dilakukan, bukan penampilan fisik atau kekayaan materi.
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حديث قدسي رواه مسلم: "أنا أغنى الشركاء عن الشرك، من عمل عملاً أشرك 

معي فيه غيري تركته وشركه". )رواه مسلم(

Ini menunjukkan pentingnya mengutamakan keikhlasan kepada Allah dalam setiap
amal dan tidak mencari pujian atau keridhaan manusia.
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حديث رواه الترمذي: "من التمس رضا الله بسخط الناس رضي الله عنه وأرضى عنه الناس، ومن التمس

رضا الناس بسخط الله سخط الله عليه وأسخط عليه الناس". )رواه الترمذي(

"Barangsiapa mencari keridhaan Allah dengan sesuatu yang menyebabkan manusia

marah, maka Allah akan ridha kepadanya, dan Allah akan menjadikan manusia ridha

kepadanya. Dan barangsiapa mencari keridhaan manusia dengan sesuatu yang

menyebabkan kemurkaan Allah, maka Allah akan murka kepadanya, dan Allah akan

menjadikan manusia murka kepadanya."

Hadis ini menekankan pentingnya mencari keridhaan Allah dalam setiap
perbuatan, meskipun hal itu mungkin tidak disukai oleh manusia. Sebaliknya, jika
seseorang hanya berusaha mencari keridhaan manusia dengan melakukan hal-hal
yang tidak diridhai Allah, maka akibatnya Allah akan murka dan manusia juga tidak
akan benar-benar ridha.



قال الله تعالى: "أنا أغنى الشركاء عن الشرك، من عمل عملاً أشرك معي فيه غيري تركته وشركه."

 )رواه مسلم(

Hadis Qudsi Riwayat Muslim: “Aku adalah Dzat yang paling tidak membutuhkan sekutu.

Barangsiapa melakukan suatu amalan yang di dalamnya dia menyekutukan Aku dengan

selain-Ku, maka Aku tinggalkan dia bersama sekutunya itu.” 

(HR. Muslim)
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Dalam hadis ini, Allah menegaskan bahwa keikhlasan mutlak diperlukan dalam
setiap ibadah. Amalan yang dilakukan untuk selain Allah, termasuk untuk riya'
(pamer), tidak akan diterima oleh-Nya.



Hadis-hadis ini menekankan betapa pentingnya niat dan keikhlasan dalam
setiap amal perbuatan yang kita lakukan. Amal saleh harus dilakukan
semata-mata karena Allah dan bukan karena ingin dipuji atau
mendapatkan keuntungan dunia.
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Buah dari keikhlasan dalam beramal sangat besar manfaatnya, baik di dunia
maupun di akhirat. Berikut adalah beberapa buah dari keikhlasan:

Diterimanya Amal oleh Allah

Amal yang dilakukan dengan ikhlas akan diterima oleh Allah. Allah hanya menerima
amal yang dilakukan semata-mata karena-Nya, sebagaimana firman Allah: "Padahal

mereka tidak disuruh kecuali supaya menyembah Allah dengan memurnikan ketaatan
kepada-Nya." (QS. Al-Bayyinah: 5).

Pahala yang Berlipat Ganda

Amal yang disertai dengan keikhlasan akan mendapatkan pahala yang berlipat ganda.
Keikhlasan adalah kunci untuk mendapatkan balasan yang lebih besar dari Allah,

bahkan jika amalnya tampak kecil di mata manusia.
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Ketenangan dan Ketenangan Hati

Orang yang ikhlas akan merasakan ketenangan dan kedamaian dalam hatinya, karena ia tidak
mencari pengakuan atau pujian dari orang lain, melainkan hanya mencari ridha Allah. Hal ini

membuat hati jauh dari kecemasan atau kegelisahan.

Perlindungan dari Riya' dan Kesombongan

Keikhlasan menjaga seseorang dari sifat riya' (pamer) dan kesombongan, karena orang yang
ikhlas beramal hanya untuk Allah dan tidak mengharapkan pujian atau pengakuan dari

manusia.

Diberikan Kemudahan dalam Urusan

Allah memberikan kemudahan dan pertolongan kepada orang yang ikhlas. Keikhlasan dalam
beramal mendatangkan keberkahan dalam hidup dan urusan yang dilakukan.
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Dicintai oleh Allah dan Manusia

Orang yang ikhlas dalam beramal akan dicintai oleh Allah, dan Allah akan menanamkan
kecintaan dalam hati manusia terhadapnya. Sebagaimana disebutkan dalam hadis: "Jika
Allah mencintai seorang hamba, maka Dia memanggil Jibril, lalu Jibril menyerukan di

langit: Sesungguhnya Allah mencintai si Fulan, maka cintailah dia. Maka penduduk langit
pun mencintainya, dan dijadikan orang-orang di bumi juga mencintainya." 

(HR. Bukhari dan Muslim).

Pahala yang Terus Mengalir

Amal yang dilakukan dengan ikhlas akan menjadi sumber pahala yang terus mengalir,
bahkan setelah seseorang meninggal dunia. Ini adalah bentuk kebaikan yang kekal,

terutama dalam amal jariyah.
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Selamat dari Fitnah Dunia

Keikhlasan dalam beramal dapat menyelamatkan seseorang dari godaan dan fitnah dunia,
seperti harta, kedudukan, atau pujian. Orang yang ikhlas hanya fokus kepada tujuan

akhirat, sehingga tidak mudah tergoda oleh kesenangan dunia yang sementara.

Masuk Surga dan Dekat dengan Allah

Keikhlasan dalam beramal adalah salah satu jalan utama menuju surga. Allah menjanjikan
balasan yang besar di akhirat bagi orang-orang yang ikhlas dalam ibadah dan amal saleh

mereka. Buah dari keikhlasan adalah keberuntungan dunia dan akhirat, dengan ridha Allah
sebagai hasil tertinggi yang diharapkan.
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Mengharapkan ridha Allah, bukan untuk mendapatkan pujian atau imbalan 
dari orang lain.

Niat yang Tulus

Mengerti bahwa amal soleh adalah bentuk ibadah yang dapat 
mendekatkan diri kepada Allah dan memberikan manfaat bagi orang lain.

Pahami Makna Amal Soleh

Mintalah kepada Allah agar diberikan kemudahan dan keikhlasan dalam
beramal. Doa merupakan sarana penting untuk memohon kekuatan dan niat

yang tulus.

Berdoa
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Jika memungkinkan, lakukan amal dengan cara yang tidak diketahui orang lain.
Ini dapat membantu menjaga niat agar tetap ikhlas.

Lakukan Amal secara Sembunyi²

Selalu tanyakan pada diri sendiri, "Apakah saya melakukan ini untuk Allah
 atau untuk mendapatkan perhatian?"

Jauhi Riya

Amalan soleh yang kita buat itu untuk siapa?? Untuk kita sendiri apa untuk
orang lain?? Dan akan ditemui itu untuk kita sendiri. Bukan untuk orang lain

ان احسنتم اخسنتم لأنفسكم

Fokus pada Manfaat Amal
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Lingkungan yang baik dapat memotivasi Anda untuk tetap ikhlas.

Bergaul dengan Orang-orang yang Soleh

Setelah melakukan amal, introspeksi dan evaluasi? Apa sudah benar? 
Apa ada yg kurang? Dan berdoa agar amalannya diterima oleh Allah.

Evaluasi Diri
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ا رً يْ ا كَثِ رً اكُمُ اللهُ خَيْ اجَزَ رً يْ ا كَثِ رً اكُمُ اللهُ خَيْ جَزَ
Semoga ilmu yang didapatkan dapat diamalkan dan

diberikan keistiqomahan dalam setiap langkah
menuntut ilmu syar’i.


