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RITA HULAI PERBINGANGAN
TENTANG BESALENAN
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Ibnu hajar rahimahullah mendefinisikan orang saleh dengan menuturkan,

oslis God>5 Al God> (o dilE i Ly ilAl

“Orang yang punya kewajiban untuk menunaikan hak-hak Allah dan juga menunaikan
hak-hak antar sesama hamba Allah.” (Fathul Bari, 2: 314)
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“Tidaklah sempurna kalian beriman sampai ia mencintai kebaikan untuk saudaranya

sebagaimana ia mencintai untuk dirinya sendiri.”
(HR. Bukhari dan Muslim)
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ARTI PEKA DAN EMPATI

Dalam KBBI, disebutkan arti dari peka dan empati.

Peka itu artinya mudah merasa.

Empati adalah keadaan mental yang membuat
seseorang merasa atau mengidentifikasi dirinya
dalam keadaan perasaan atau pikiran yang sama
dengan orang lain.
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Peka dan Empati akan melahirkan rasa peduli dan
hasrat ingin menolong orang lain.

Orang yang peka dan berempati akan pandai
memahami sudut pandang orang lain, piawal
dalam memvalidasi perasaan dan responsif
dengan kebutuhan orang lain serta bersegera
untuk membantunya.
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“Sesungguhnya aku diutus untuk menyempurnakan
baiknya akhlaq.”
(HR. Ahmad, 2:381, sahih)
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Nabi shallallahu 'alaihi wa sallam mengajari sebuah doa kepada Ummu
Salamah yang ditimpa musibabh,

L9 all 3; i&!l@ml)pulwlguuum@@plpgﬂlugbbwl l
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....

(Innaa lillahi wa innaa ilaihi roojiun, Allahumma'jurnii fit mushibatii, wa akhlif
lil khairanminha)

"Segala sesuatu adalah milik Allah dan akan kembali pada-Nya. Ya Allah,
berilah ganjaran terhadap musibah ang menimpaku dan berilah ganti dengan
yang lebih baik."
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Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam begitu ramah dan biasa bercanda dengan
seorang anak kecil bernama Abu Umair.

Suatu kali, sang anak sedang bersedih karena burungnya mati. Lantas, Nabi

shallallahu ‘alaihi wa sallam responsif sembari menyapa,
35201 J28 s yuei Gi
"Wahai Abu Umair! Apakah yang telah dilakukan oleh an-nughair"
(HR. Bukhari, no 5774)
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Kisah Abu Hurairah yang lapar

Kisah Aisyah yang membagi kurma kepada seorang ibu dan anaknya
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Hatim Al A’sham yang pura-pura tidak mendengar

Ibrahim An Nakhai yang juling dan Sulaiman bin Mihron yang lemah
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penglihatannya

Abdurrahman As Sa’di dan rokok milik seorang kuli
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Semoga ilmu'yang didapatkan da{a at diamalkan de
diberikan keistigomahan dalam setiap langkah
menuntut ilmu syar’i.
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