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DARMAWAN AJl
Productivity Coach | @ajipedia

Best-Seller Author
Penulis 7 buku pengembangan diri

Member of Advisory Board
Indonesia. NLP Society

Productivity Coach

Certified Coach di bidang Degep
Transformational Coaching-dan:Objective
& Key Results
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KELAS
MANAJEMEN FOKUS

Karena manajemen waktu saja tidaklah
mencukupi

Hadiah untuk peserta webinar malam ini:

Narasumber: Darmawan Aji Gunakan kUpOn MOT'VANS Saat CheCkOUt
untuk mendapatkan diskon tambahan
senilal Rp.50.000,-

( -1 1 Z00M
18 Ag ustus 2024 pk.09.00-11.00
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QARPH YHNG TERIADI JIBA6oo

Umar bin Khattab tidak berpikir besar?

Islam tidak akan berkembang luas ke seluruh dunia

Soekarno, Hatta, Tan Malaka, dan Syahrir tidak berpikir besar?
Tidak akan lahir NKRI

Kyai Haji Ahmad Dahlan tidak berpikir besar?

Tidak akan ada ribuan sekolah dan ratusan rumah sakit Muhammadiyah
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SEMUA PEMAIN BESAR ITUVU
BERPIKIR BESAR

Islam tidak akan berkembang luas ke seluruh dunia

e Rasulullah £ bersabda

Laduwland 85555 . Lgdljublg y9831 Ilas Cani alll )

e Syaikh Az Zarnuiji

(7
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APJARY(A'N GRD | MA'KIS U/D,
DE'N.G’AINEB ER P K{I REB E'STAR

Bukan tentang pencapaian pribadi. Tetapi tentang kebermanfaatan dan
dampak positif yang lebih besar. Saat kita berfokus untuk menjadi manfaat
bagi orang lain, kebutuhan kita akan terpenuhi dengan sendirinya, insyaallah.
Berpikir besar dalam bahasan kita:

e Bercita-cita melakukan sesuatu yang manfaatnya lebih luas bukan hanya
untuk diri sendiri

e Bercita-cita menciptakan sesuatu yang umurnya lebih panjang dari umur
kita

e Bercita-cita melakukan sesuatu yang tidak hanya berdampak di dunia,
namun akhirat juga

Berpikir besar = Infinite Game

Seﬁw@wﬁAgﬁza}E J\/Ce/njcu[l: Sebail éa/%@a/ Manwsia
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HIMMAH ALIYAH VS THULUL AMAL

Thulul amal

| cita-cita yang diiringi dengan |

| kesungguhan I

e

T 1 i tanpa diiringi usaha | 2

| diiringi usaha | | AA

I___________________I __________________ - A A
—————————————————— - A A

[ T I U I [N [T TN T I I TR T Tm—mm rm— r— — -1 I I

| orientasi ukhrowi | | orientasi duniawi |
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"Hidup terlalu singkat untuk berpikir kecil
dan berbuat hal yang kecil-kecil."

Disraeli

Berpikir besar potensi hasil besar,
berpikir kecil potensi hasil kecil.
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BAGAIMANA CARA BERPIKIR BESAR?
FRAMEWORK:

Think big
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e |bn Taymiyah

it ) sl Lails aSdl alS Il 3 i)

e Ajukan pertanyaan besar dalam hidup

A A
A A
A A
A A
A A

e Pertanyaan besar > berpikir besar > bertindak besar
e Gunakan As If
e Pertanyaan One Thing "Apa satu hal yang ingin dicapai?"

e Big Hairy Audacious Goal

Seﬁw@wﬁAgﬁ&é WLen]cu[l: Sebail- éa/Lgn:ya/ Manwsia
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BAGAIMANA CARA BERPIKIR BESAR?
FRAMEWORK:

Believe it
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e What - why - how to

e Jika why kuat, otak akan mencari how-nya
e Think and dream creatively. Believe that it can be done, and then the
mind finds a way to get it done.

e Rantai gajah - Mengijinkan diri - Membuka diri atas segala kemungkinan

e Why? Apa niat tertingginya?

e Belief
e Percaya bahwa kita bisa (atas izin Allah)
e Apayang Anda anggap benar
e Entah Anda menganggap diri Anda mampu atau tidak mampu, Anda benar
- Henry Ford
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Believe it
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e Yakin. Keragu-raguan itu wajar.

e “A wise man will be master of his mind a fool will be its slave.” —Syrius.
Kita, tuan dari pikiran kita, atau budaknya?

o Belief: generalisasi tentang hubungan antar pengalaman

e Sebab akibat
e Pemaknaan
e Batasan

e Disempowering_Belief: Semua keyakinan yang menghambat kita
mencapai tujuan

A A
A A
A A
A A
A A

e Hopeless: tidak mungkin - terkait tujuan/hasil akhir
e Helpness: tidak bisa - terkait kemampuan
e \Worthless: tidak pantas - terkait identitas
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BAGAIMANA CARA BERPIKIR BESAR?
FRAMEWORK:

Actonit
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e Bagaimana persisnya?
e Berpikir besar, mulai dari yang kecil
e Berpikir jangka panjang, mulai dari apa yang bisa dilakukan saat ini
e Berpikir luas, mulai dari diri sendiri

Embrace obstacles & setback

A A
A A
A A
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e Mindset:

e Kesulitan, hambatan, gangguan itu pasti ada. Sunnatullah.
e Setback is feedback

e Akan ada kemudahan setelah kesusahan

e Di balik kesulitan ada pertumbuhan
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BAGAIMANA CARA BERPIKIR BESAR?
FRAMEWORK:

Enjoy the Journey

Mastery not performance

Progress not perfection

A A
A A
A A
A A
A A

Growth not fixed A
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“ ikalkau telah/berada di jalanYAllah, melesatlahldengan
kencang Jlka sul|t-maka tetaplah‘berﬁarl mesku"kecnl
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Semoga ilmu'yang didapatkan da{a at diamalkan de
diberikan keistigomahan dalam setiap langkah
menuntut ilmu syar’i.
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